MINISTARSTVO PROSVJETE I SPORTA
|
MINISTARSTVO ZA OBRT, MALO |
SREDNJE PODUZETNISTVO

2005

Na temelju ¢lanka 8. Zakona o srednjem Skolstvu (Narodne novine, br. 69/03. —
procisceni tekst), ¢lanka 44. stavka 4. i 5. Zakona o obrtu (Narodne novine, br. 49/03. —
prociséeni tekst), ¢lanka 3. Sporazuma o suradnji Ministarstva prosvjete i $porta i Ministarstva
za obrt, malo i srednje poduzetniStvo od 21. sije¢nja 2003. i uz prethodno pribavljeno
misljenje Hrvatske obrtnicke komore, ministar prosvjete i Sporta i ministar za obrt, malo i
srednje poduzetnistvo donijeli su

JEDINSTVENI NASTAVNI PLAN | OKVIRNI
OBRAZOVNI PROGRAM ZA ZANIMANJE
STROJOBRAVAR

uvOoD

Odgojno obrazovni programi za zanimanja u obrtnistvu sastoje se od opéeobrazovnoga
dijela i stru¢nog dijela (program naukovanja).

Sadrzaji op¢eobrazovnoga dijela utvrdeni su Odlukom ministra prosvjete i kulture o
usvajanju nastavnih planova i1 programa srednjih Skola te minimuma zajednickih opc¢ih
sadrzaja strukovnih i umjetnickih skola (KLASA: 602-03/91-01-114, UR. BROJ: 532-08/91-
01 od 20. lipnja 1991. i Odlukom ministra prosvjete i Sporta o izmjenama i dopunama
zajednickog 1 izbornog dijela nastavnog plana i programa za stjecanje strucne spreme,
KLASA: 602-03/96-01/1170, UR. BROJ: 532-03/1-96-1 od 25. lipnja 1996.).

Sadrzaji stru¢nog dijela temelje se na odredbama Zakona o srednjem Skolstvu (NN
19/92, 27/93, 50/95, 59/01 1 114/01) 1 Zakona o obrtu (NN 77/93, 90/96 i 64/01). Strucni
sadrzaji su stru¢no-teorijski dio (obvezni i izborni) i prakti¢ni dio.

Sastavnice stru¢nog dijela odgojno-obrazovnog programa za zanimanja u obrtniStvu
(programa naukovanja) su:

Osnovna obiljezja

Nastavni plan

Obvezni nacini provjeravanja i ocjenjivanja znanja i umijeca
Potrebna strucna sprema nastavnika

NS



5. Uyjeti izvodenja programa
6. Nastavni program — katalog znanja, vjeStina i umije¢a po predmetima
7. Ispitni katalog za zavrSni/pomoc¢nicki ispit

1. Osnovna obiljezja

Osnovna obiljezja svakoga odgojno-obrazovnoga programa su:

naziv obrazovnoga programa/zanimanja

cilj i zadatci programa

trajanje obrazovanja

uvjeti za upis.
2. Nastavni plan

Nastavi plan sadrzi popis predmeta opeobrazovnoga i strucnog dijela programa s
naznacenim brojem sati u tjednu i godini za svaki razred.

3. Obvezni nacini provjeravanja znanja i umijeca

Tabli¢no se navode za svaki predmet iz stru¢nog dijela obvezni nacini provjeravanja i
ocjenjivanja znanja i umijeca.



4. Potrebna stru¢na sprema nastavnika

Tabli¢no se navode za svaki predmet iz stru¢noga dijela potrebna stru¢na sprema
nastavnika (profesora, stru¢nog ucitelja i suradnika u nastavi).

5. Uvjeti izvodenja programa
- podaci za rad u skupinama ucenika (tabli¢no se navode za svaki stru¢no-teorijski predmet s
prakticnim/laboratorijskim vjezbama broj sati vjezbi, realizator 1 najve¢i broj ucenika u

skupini)

- minimalni materijalni uvjeti za izvodenje nastave pojedinih nastavnih predmeta (tablicni
prikaz prostora , opreme i predmeta kojima je prostor i oprema namijenjena).

6. Nastavni program — katalog znanja, vjestina i umijec¢a po predmetima

naziv predmeta

razred

tjedni 1 godisnji fond sati s naznakom obveznog broja sati prakti¢nih/laboratorijskih
vjezbi

- cilj nastavnoga predmeta
- zadatci nastavnoga predmeta

- sadrzaj nastavnoga predmeta podijeljen na nastavne cjeline i s nazna¢enim oc¢ekivanim
rezultatima (znanjima 1 umije¢ima) i sadrzajima kojima se ta znanja 1 umijeca stjeCu

- metodic¢ke napomene za provedbu nastave
- osnovne obveze ucenika.
7. Ispitni katalog za zavrSni/pomo¢nicki ispit
Navode se po predmetima cilj, osnovne ispitne zadace koje se na ispitu provjeravaju,
nacin provjere te daje tabli¢ni pregled sadrzaja iz kojih se obavlja provjera, znanja i umijeca
koja ucenik treba pokazati i nastavnih i1 radnih sredstava kojima se ucenik moze sluziti i s

pomocu kojih se znanja provjeravaju.

1. OSNOVNA OBILJEZJA OBRAZOVNOGA PROGRAMA

Cilj:



Stjecanje znanja, vjestina i navika koji ée omoguéiti obavljajanje poslova u zanimanju:
- strojobravar

Zadaci:

Usvojiti vaznost organizacije rada i racionalnog koriStenja energije.

Upoznati 1 uputiti uc¢enike o zastiti na radu, ¢uvanju zdravlja i zdrave covjekove okoline.

Upoznati osnovna svojstva, dobivanje i primjenu najvaznijih tehnickih materijala.

Osposobiti u¢enike da mogu izabrati materijal prema zahtjevu tehni¢kog crteza.

Znati i razumjeti ¢itati i primijeniti tehnicki crtez u izradi dijelova, sklopova ili proizvoda.

Modi izraditi jednostavne tehnicke crteze.

Upoznati glavne dijelove mjernih alata, principe i pravila rada.

Modi primijeniti mjerenja u praksi.

Upoznati najvaznije postupke rucne i strojne obrade odvajanjem Cestica.

Usvojiti pojmove: geometrija alata, strugotina, toplina pri rezanju i hladenje, rezimi rada,

postojanost alata.

Upoznati alate, princip rada i postupke rucne i strojne obrade odvajanjem Cestica.

Modi izabrati i primijeniti alate i postupke rucne i strojne obrade odvajanjem Cestica u izradi
odredenog zadatka.

Usvojiti pojmove o obradi plastiénom deformacijom.
Upoznati alate, princip rada i postupke pojedinih obrada plasticnom deformacijom.

Modi izabrati i primijeniti alate 1 postupke pojedinih plasti¢nih obrada u izradi odredenog
zadatka.

Upoznati postupke spajanja.

Modi izabrati i primijeniti alate i postupke u spajanju i montazi odredenog zadatka.



Upoznati postupke lijevanja.

Usvojiti pojmove o toplinskoj obradi.

Upoznati peci za zagrijavanje i sredstva za hladenje.

Modi izabrati i primijeniti najvaznije postupke toplinske obrade.

Usvojiti osnovne pojmove o0 koroziji.

Upoznati ponasanje materijala prema koroziji.

Modi izabrati i primijeniti najvaznije postupke povrSinske zastite.

Upoznati elemente prijenosa snage i gibanja.

Modi izabrati i sastaviti elemente u mehanickim sustavima.

Upoznati elemente pneumatskih i hidrauli¢kih sustava.

Modi izabrati i sastaviti jednostavne pneumatske i hidraulicke sustave.

Upoznati sustave programiranja numericki upravljanih alatnih strojeva.

Modi programirati izradu jednostavnih dijelova numericki upravljanih alatnih strojeva.
Upoznati osnove automatizacije u montazi.

Upoznati montazu i demontazu pojedinih strojeva, sustava ili ugradbenih jedinica.

Znati i modi staviti strojeve u pogon, kao i utvrditi 1 otkloniti pogreSku i smetnju u radu
strojeva, sustava ili ugradbenih jedinica.

Znati i modi izraditi dijelove, sklopove i sustave u zanimanju za koje se skoluje.
Znati i moci Koristiti stru¢nu literaturu.

Osposobiti za cjelozivotno Skolovanje.

Trajanje obrazovanja: 3 godine

Uvijeti za upis: zavr$ena osnovna Skola, lije¢nic¢ka svjedodzba, provjera sposobnosti i Ugovor



2. NASTAVNI PLAN

A) Opceobrazovni dio (35 tjedana)

Broj sati Ukupni
Naziv predmeta 1. razred 2. razred 3. razred S
; — — —— broj sati
tjedno | godisnje | tjedno | godiSnje | tjedno | godisnje
Hrvatski jezik 3 105 3 105 3 96 306
Strani jezik 2 70 2 70 2 64 204
Povijest 2 70 - - - - 70
Vjeronauk/etika 1 35 1 35 1 32 102
Tjelesna i zdravstvena kultura 1 35 1 35 1 32 102
Politika i gospodarstvo - - 2 70 - - 70
Ukupno 9 315 9 315 7 224 854
B) Strué¢no- teorijski dio s izbornom nastavom (35 tjedana)
Broj sati .
Naziv predmeta 1. razred 2. r:lzred 3. razred éj kypnl_
tjedno godisnje tjedno godisnje tjedno godisnje roj satl
Osnove racunalstva? | 1,5 53 - - - 53
Matematika u struci Y2 | 2 70 1 35 1 32 137
Tehnicko crtanje ¥ | 1,5 53 1 35 - - 88
Osnove tehnicke mehanike 1 35 1 35 - - 70
Tehnologija »
1(2) 35 - - - - 35
obrade i montaze
Tehnologija obrade i odriavanjg ) ) 1) 35 ) i 35
Elementi strojeva? | - - 2 70 - - 70
Tehnologija strojobravarije® | - - - - 2(2)| 64 64
Praktikum:
- - - - 2 64 64
Osnove automatizacije 3P
Praktikum:
Nove tehnologije | - - - - 2 64 64
(CAD — CNC - CAM) %P
Izborni dio ¥
Tjelesna i zdravstvena kultura 1 35 2 70 2 64 169




Strukovni predmeti
Matematika u struci ili

prirodoslovlje

UkupnoB) | 8 281 8 280 9 288 849

D - Okvirni sadrZaji su zajednicki za sva zanimanja u strojarstvu.

D& . Osnovni matematicki sadrzaji s viezbama iz struke (preporuka da se sadrzaji obrade u 1. polugodistu).

2 L v . L vp s .. . . . . .
) - Okvirni sadrzai Je zajednicki za podrucja rada; npr. strojobravara, alatnicara i tokara, a izvode se i u

tiednu prakticne nastave.

3 Izvode se i u tjednu prakticne nastave.

3P _ Tehnoloske vjezbe u praktikumu.

4 - Prema uvjetima skole i interesima ucenika.

1(1) - Sadrzaji Tehnologije obrade i montaze i TehnoloSke vjezbe u prakticnoj nastavi u prvoj godini su
Jedinstveni program i mogu se izvoditi zajedno u praktikumu ili Skolskoj radionici.

1(2) - Sadrzaji Tehnologije obrade i odrzavanja i Tehnoloske vjezbe u prakticnoj nastavi u drugoj godini su
Jedinstveni program i mogu se izvoditi zajedno u praktikumu ili Skolskoj radionici.

2(2) - Sadrzaji Tehnologije strojobravarije i Tehnoloske vjezbe u prakticnoj nastavi u trec¢oj godini Su
jedinstveni program i mogu se izvoditi zajedno u praktikumu ili Skolskoj radionici.

2. B) IZBORNI DIO

U izbornom dijelu programa ucenici mogu birati izmedu nastave tjelesne i

zdravstvene kulture, matematike u struci ili prirodoslovlja i stru¢nih predmeta.

Sadrzaji izbornog dijela programa u stru¢nom podrucju mogu biti ve¢ programirani
sadrzaji nastavnih programa s pove¢anim fondom sati. Skole mogu odabrati dio iz ponudenih
sadrzaja ili predloziti Zavodu za unapredivanje $kolstva sadrzaje po vlastitom izboru koji su u
funkciji zanimanja za koje se u€enik obrazuje. Zbog znacaja i sloZenosti sadrzaja nastavnog
predmeta Osnove tehnicke mehanike preporucljivo je ponudeni nastavni program ponuditi i
kao izborni predmet u 1. razredu. Isto tako u 2. razredu izborni program od 35 sati moze biti

predmet Tehnicki materijali sa sadrzajima ispitivanja i mjerenja.

Za izborne sadrzaje iz matematike u struci u 2. 1 3. razredu mogu se ponuditi sadrZaji

uze vezani uz strucne predmete, zastupljeni s 1 satom po tjednu.

Za sadrzaje izbornog programa iz tjelesne 1 zdravstvene kulture preporuca se

ucenicima ponuditi jedan od izbornih Sportova (kosarka, odbojka, rukomet ili nogomet).



C) Prakti¢ni dio

Broj sati Ukupni
Naziv predmeta 1. razred 2. razred 3. razred broj
godisnje godisnje godisnje sati
C 1 - Nastava u skoli
(tehnoloske vjezbe) 35 - - 35
- Tehnologija obrade i montaze - 70 - 70
- Tehnologija obrade i odrzavanja - - 64 64
- Tehnologija strojobravarije
- Prakti¢na nastava
305 200 96 601
— najvise sati ¥
C2_ - Pre_lktlcr_la nastava u radnom procesu — 560 630 640 1830
najmanje sati
Ukupno C) 900 900 800 2600
4) — Svaka §kola izraduje izvedbeni program.
D) Ukupno nastave
Broj sati Ukupni
1. razred 2. razred 3. razred broj
godisnje godis$nje godisnje sati
A) Opceobrazovni dio 315 315 224 854
B) Stru¢no- teorijski dio s izbornom nastavom 281 280 288 849
C) Prakti¢ni dio s tehnoloskim vjeZbama 900 900 800 2600
Ukupno A)+B)+C) 1496 1495 1312 4303

3. OBVEZNI NACIN PROVJERAVANJA ZNANJA I UMIJECA

Predmeti strukovnoga dijela programa

Obvezni nacini provjere i
ocjenjivanja znanja i umijeca

Osnove racunalstva | pismeno, usmeno, prakticni rad

Matematika u struci | usmeno, pismeno

Tehnicko crtanje | pismeno, prakticni rad

Osnove tehnicke mehanike | usmeno, pismeno

Tehnologija obrade i montaze | usmeno, pismeno, prakticni rad




Elementi strojeva

usmeno, pismeno, prakticni rad

Osnove automatizacije

usmeno, pismeno, prakticni rad

Tehnologija obrade i odrzavanja

usmeno, pismeno, prakticni rad

Tehnologija strojobravarije

usmeno, pismeno, prakticni rad

Praktikum NT

usmeno, pismeno, prakticni rad

Prakti¢na nastava

usmeno, pismeno, prakticni rad

Izborna nastava stru¢nih predmeta

usmeno, pismeno, prakticni rad




4. POTREBNA STRUCNA SPREMA NASTAVNIKA

Nastavni predmeti strukovnoga
dijela programa

Nastavnik

Izobrazba

Osnove ra¢unalstva

Profesor racunalstva

Dipl. ing. strojarstva

Dipl. ing. brodogradnje

Dipl. ing. elektrotehnike
Profesor strojarskih predmeta

Profesor PTO-a

VSS

Matematika u struci

Profesor matematike

Prof. matematike i fizike

Dipl. ing. strojarstva

Dipl. ing. brodogradnje
Profesor strojarskih predmeta

Profesor PTO-a

VSS

Tehnicko crtanje

Profesor strojarskih predmeta
Dipl. ing. strojarstva
Dipl. ing. brodogradnje

Profesor PTO-a

VSS

Osnove tehni¢ke mehanike

Profesor strojarskih predmeta
Dipl. ing. strojarstva
Dipl. ing. brodogradnje

Profesor PTO-a

VSS

Tehnologija obrade i montaze

Profesor strojarskih predmeta
Dipl. ing. strojarstva
Dipl. ing. brodogradnje

Profesor PTO-a

VSS

Elementi strojeva

Profesor strojarskih predmeta

VSS




Dipl. ing. strojarstva
Dipl. ing. brodogradnje

Profesor PTO-a

Osnove automatizacije Dipl. ing. strojarstva VSS
Dipl. ing. brodogradnje
Profesor strojarskih predmeta

Profesor PTO-a

Tehnologija strojobravarije Profesor strojarskih predmeta VSS
Dipl. ing. strojarstva
Dipl. ing. brodogradnje

Profesor PTO-a

Praktikum NT Profesor strojarskih predmeta VSS, VSS
Dipl. ing. strojarstva SSS

Dipl. ing. brodogradnje
Profesor PTO-a

Nastavnik prakti¢ne nastave - strucni ucitelj,
/suradnik u nastavi/ majstor

Izborni dio, stru¢ni predmeti Profesor strojarskih predmeta VSS
Dipl. ing. strojarstva
Dipl. ing. brodogradnje

Profesor PTO-a

Prakti¢na nastava Profesor strojarskih predmeta VSS, VSS
Dipl. ing. strojarstva SSS
Profesor PTO-a

Nastavnik prakticne nastave- strucni ucitelj

/suradnik u nastavi/ majstor

Napomena: Profesor PTO-a, pod uvjetom da ima zavrSenu srednju struénu spremu strojarske ili brodograditeljske
struke.

5. 1ZVODENJE PROGRAMA




5.1. Rad s u¢enicima u skupinama - dijeljenje razrednog odjela u skupine i sudjelovanje

suradnika u nastavi (minimalni standard)

Nastavni predmet Razred | Nastavnik | Broj sati Broj u¢enika
Osnove racunalstva 1. profesor 1,5sat (0,5+1) 30 u¢enika
18 sati - zajedno 15 u¢enika
35 sati - 2 grupe
Matematika u struci 1.2.i3. profesor 1. razr. - 2 sata (2+0) 30 u¢enika
70 sati -zajedno 30 u¢enika
2. razr. - 1 sat (1+0) 30 ucenika
35 sati -zajedno
3 .razr. - 1 sat (1+0)
32 sata - zajedno
Tehnicko crtanje li2. profesor 1. razr. - 1,5 sati 30 ucenika
(1+0,9)
15 ucenika
35 sati - zajedno
15 ucenika
18 sati - 2 grupe
2 razr. - 1 sat (0+1)
0 sati-zajedno
35 sati - 2 grupe
Osnove tehni¢ke mehanike li2 profesor l.razr.- 1 sat (1+0) 30 ucenika
35 sati - zajedno 30 u¢enika
2. razr. - 1 sat (1+0)
35 sati - zajedno
Tehnologija obrade i montaze 1. profesor, 2sata (1+1) 30 u¢enika
nastavnik PN, | 35 sati zajedno 15 ucenika
suradnik, 35 sati - 2 grupe
majstor
Elementi strojeva 2. profesor 2sata (1+1) 30 u¢enika
35 sati - zajedno 15 u¢enika




35 sati - 2 grupe

Osnove automatizacije 3. profesor 2sata(1+1) 30 u¢enika
32 sata - zajedno 15 u¢enika
32 sata - 2 grupe
Tehnologija obrade i odrzavanja 2. profesor, 3sata(l+2) 30 ucenika
nastavnik PN,
35 sati - zajedno 15 u¢enika
suradnik,
70 sati - 2 grupe
majstor
Tehnologija strojobravarije 3. profesor, 4 sata (2 +2) 30 u¢enika
nastavnik PN, | 64 sati - zajedno 15 ucenika
suradnik, 64 sati - 2 grupe
majstor
Praktikum novih tehnologija 3. profesor, 2 sata (1+1) 30 ucenika
nastavnik PN, | 32 sata - zajedno 15 ucenika
suradnik, 32 sata - 2 grupe
majstor
Prakti¢na nastava 1.,2,3 profesor, 1. g. 900 sati Skolske
radionice
nastavnik PN, | 2. g. 900 sati
8 -16 ucenika.
suradnik, 3. 9. 800 sati
Gospodarske
majstor radionice -izvodi
se pedagoska
pomo¢ i nadzor
Izborna nastava struénih predmeta | 1.,2.,3 profesor sadrzaji vjezbi u pravilu u grupama od 15

ucéenika




5.2. Minimalni materijalni uvjeti za izvodenje programa

Prostor

Oprema

Nastavni predmeti

Racunalna uéionica

Standardna oprema 1 + 16 radnih mjesta

Osnove ra¢unalstva

Strucni predmeti

Klasi¢na ucionica

Klasi¢na ucionica (1 + 32 mjesta)

1 radno mjesto s PC + LCD, grafoskop

Tehnologija obrade i
montaze

Tehnologija obrade i
odrzavanja

Tehnologija
strojobravarije

Tehnicko crtanje
Elementi strojeva
Matematika u struci
Osnove tehnicke

mehanike

Klasi¢na ucionica +

praktikum za Tehnologije

Klasi¢na ucionica s ormarima

1 radno mjesto sa PC + LCD, grafoskop/

Tehnologija obrade i
montaze

Tehnologija obrade i

Skolska radionica za ruénu, strojnu obradu, odrZzavanja
i spajanje i montazu Tehnologija
strojobravarije
Praktikum za 1 radno mjesto s PC + LCD, grafoskop Tehnologija obrade i
odrZzavanja
Osnove automatizacije + 8 radnih mjesta sa standardnom opremom
za pneumatsko i hidrauli¢ko upravljanje, Tehnologija
senzoriku, robotiku i drugo strojobravarije

Osnove automatizacije

Praktikum za nove
tehnologije:

CAD - CAM

1 radno mjesto s PC + LCD, grafoskop

+ 8 radnih mjesta sa standardnom opremom
CAD - CAM tehnologiju

Tehnologija obrade i
odrzavanja

Tehnologija
strojobravarije

Izborni sadrzaji

Skolska radionica

Prema standardu za 16 RM

Prakti¢na nastava




za ru¢nu obradu 1 montazu

uSR

Skolska radionica

za strojnu obradu

Prema standardu za 8 - 10 RM

Prakti¢na nastava

v

u SR




6. NASTAVNI PROGRAM (KATALOG ZNANJA), OPCEOBRAZOVNI
DIO

Nastavni programi za predmete opceobrazovnog dijela programa, izuzev predmeta etika i
tjelesna i zdravstvena kultura objavljeni su u Glasniku ministarstva prosvjete i Sporta, posebno izdanje,
broj 11. lipanj 1997. Nastavni program za predmet etika objavljen je u Prosvjethom vjesniku
Ministarstva prosvjete i Sporta, broj 1 od 11. ozujka 2003.

6.1. Nastavni predmet: tjelesna i zdravstvena kultura

SKOLE

strukovne-trogodi$nje BROJ SATI TZK

Razred prvi Razred drugi Razred treci
PROGRAM tiedno | godisnje | tjedno | godi$nje | tjedno | godisnje
OSNOVNI PROGRAM 1 35 1 35 1 32
IZBORNA NASTAVA 1 35 1 35 1 32

Cilj je razvijati biopsihosocijalne potrebe Covjeka za kretanjem kao izrazom zadovoljavanja potreba
kojima se uveéavaju adaptivne i stvaralacke sposobnosti u suvremenim uvjetima zivota i rada.

Zadaci:

e  razviti osobine, sposobnosti i motoricka znanja te stvarati naviku bavljenja Sportom radi kvalitetne
Sportske rekreacije,

e stjecanje znanja o ¢initeljima koji uvjetuju nastanak bolesti i ozljeda,

e razvijanje pravilnih stavova prema zdravlju i bolestima te poduzimanje mjera za cCuvanje i
promicanje zdravlja,

e usvajanje motorickih informacija za djelotvorno rjeSavanje potreba razvoja 1 rjeSavanja
svakodnevnih motorickih zadataka,

e razvijanje radnih sposobnosti,
e izgradivanje humanih meduljudskih,
¢ njegovanje higijenskih navika

e teorijsko-prakti¢no osposobljavanje za stalnu primjenu odgovarajuéeg tjelesnog vjezbanja kao
dijela kulture Zivljenja i to:

- 0 utjecaju procesa tjelesnog vjezbanja na ljudski organizam u cjelini i pojedine organske
sustave,



- o ocCuvanja zdravlja, nacinu prevencije i sanacije poremecaja uslijed nekretanja ili
posljedica prouzrocenih obavljanjem odredenog zanimanja,

- onacinu planiranja, programiranja i nadzora procesa vjezbanja,
- o nacinu treniranja i natjecanja, posebice u $portovima kojim su se pojacano bavili,

e razvijati osje¢aj za oCuvanje prirode, kroz boravak u prirodi, putem ekoloskih aktivnosti, $portskih
igara i zabave.

Posebne zadace za ucenike:
Razred : PRVI

e utjecati na morfoloski status ucenika, posebice na razvoj misi¢ne mase

e utjecati na uskladivanje nesrazmjera u rastu kostiju (u duzinu), misic¢a i masnog tkiva

o uskladivati nesrazmjer rasta sr¢anog misica, mase tijela i krvozilnog sustava, $to uvjetuje brzo
umaranje i zahtijeva duzi oporavak ucenika

e djelovati na brzo uspostavljanje narusenih koordinacijskih sposobnosti s obzirom na ubrzan
rast u visinu, a manifestira se u neracionalnim na¢inima kretanja

e razvijati potrebu za Sportskim stvarala§tvom u smjeru individualnih Sportskih dostignuca i u
estetskom oblikovanju i dozivljavanju motorickih aktivnosti

Razred : DRUGI

e nastaviti s procesom utjecaja na morfoloski status uéenika, posebice na razvoj misi¢ne mase

e utjecati na uskladivanje nesrazmjera u rastu kostiju (u duzinu), misic¢a i masnog tkiva

e stimulirati razvijanje motoriCkih sposobnosti: gibljivosti, ravnoteze, preciznosti, brzine,
eksplozivne snage, repetitivne snage i stati¢ke snage

e djelovati na brzo uspostavljanje narusenih koordinacijskih sposobnosti s obzirom na ubrzan
rast u visinu, a manifestira se u naracionalnim na¢inima kretanja

e usmjeravati uCenike da individualno doziraju volumen opterecenja suzbijaju¢i zelju za
postizavanjem motorickih dostignuéa koja nisu u sukladnosti s njihovim potencijalnim
moguénostima, uz izuzetak utjecaja na brzinu i koordinaciju

e pomagati uéenicima da svladaju krizu koja se manifestira u konfliktima izmedu pojedinca i
drustva

Razred : TRECI

e nastaviti s procesom utjecaja na razvoj morfoloskog statusa ucenika, posebice na povecanje
snage ruku i ramenog pojasa

e Utjecati na daljnje razvijanje aerobnih i anaerobnih sposobnosti

e utjecati na §to ucinkovitiji razvoj op¢e motorike, a posebice onih struktura gibanja koje su u
funkciji odredenog zanimanja ucenika

e razvijati potrebu za Sportskim stvaralastvom u smjeru individualnih $portskih dostignuéa i u
estetskom oblikovanju i dozivljavanju motorickih aktivnosti

e osposobiti uCenike da mogu samostalno organizirati Sportske aktivnosti koje su u funkciji
podizanja zdravlja, radnih sposobnosti i §to sadrzajnijeg koriStenja slobodnog vremena.



Posebne zadace za ucenice:
Razred : PRVI

e nastaviti s procesom utjecaja na morfoloski status ucenica, a posebice na proporcionalan
razmjer izmedu misi¢nog i potkoznog masnog tkiva

e stimulirati razvijanje motorickih sposobnosti posebno onih koje prije dostizu granicu razvoja -
brzina, eksplozivna snaga, preciznost, koordinacija i ravnoteza

e privikavati ucenice na odgovarajuée vjezbanje i za vrijeme mjesecnog ciklusa, posebice
ucenice koje imaju smetnje (dismenoreja)

e utjecati na jakost i gibljivost karlicnog pojasa i na snagu ledne muskulature, $to je uvjet za
nesmetano razvijanje ostalih organskih sustava

Razred : DRUGI

e Utjecati na daljnji razvoj aerobnih i anaerobnih sposobnosti

e utjecati na razvoj opcée motorike, a posebice onih struktura gibanja koje su u funkciji
odredenog zanimanja ucenica

e razvijati potrebu za Sportskim stvaralastvom u smjeru individualnih $portskih dostignuca i u
estetskom oblikovanju i dozivljavanju motorickih aktivnosti

Razred : TRECI

e nastaviti s procesom potpomaganja harmoni¢nog razvoja morfoloSkog statusa ucenica,
posebice prevencijom protiv pojave adipoznosti (celulita)

e stimulirati razvijanje motori¢kih sposobnosti, posebno onih koje prije dostizu granicu razvoja -
brzina, eksplozivna snaga, preciznost, koordinacija i ravnoteza

e Utjecati na daljnji razvoj aerobnih sposobnosti uéenica postupnim organskim prilagodavanjem
krvozilnog i diSnog sustava (grudno i dijafragmalno disanje)

e utjecati na razvoj opée motorike, a posebice onih struktura gibanja koje su u funkciji
odredenog zanimanja ucenica

e razvijati potrebu za Sportskim stvaralastvom u smjeru individualnih Sportskih dostignuca i u
estetskom oblikovanju i dozivljavanju motorickih aktivnosti

e usvajanje odredenog fonda motorickih informacija prijeko potrebnih za ocuvanje zdravlja,
njegovanje higijenskih navika i navika za ocuvanje i koristenje zdrave prirodne sredine.

SPECIFICNOSTI U ODNOSU NA IZBOR ZANIMANJA UCENIKA
S NAZNAKOM OSNOVNIH PROGRAMSKIH SADRZAJA

Svaki rad, ovisno o vrsti zanimanja, radnom mjestu, vanjskim c¢initeljima i sl., djeluje na
covjeka tako da znaci stanovitu opterecenost za pojedine dijelove organizma i organizam u cjelini.

U pojmu opterecenje, podrazumijeva se odnos izmedu nekog zahtjeva organizma i
adaptacijskog kapaciteta za njegovo ostvarenje.



Sto je adaptacijski kapacitet funkcionalnih organskih sustava veéi, to ée neki stalan zahtjev
stvarati manje opterecenje 1 suprotno. Opterecenje organizma nije samo rezultat djelovanja rada kao
aktivnosti, ve¢ je uvjetovano nizom drugih cinitelja koji djeluju na organizam izvana, ili su uzroci u
njemu samom.

Zakonomjernos¢u drustvenog razvoja profesionalni rad pojedinaca sve je specijaliziraniji. Zato
je moguce izolirati pojedine skupine rada, tocnije reCeno radnih mjesta, gdje se glavno opterecenje
javlja u vecoj mjeri na nekim od funkcionalnih sustava.

Medutim valja napomenuti da se o organizmu ne moze govoriti kao o skupu izdvojenih
funkcionalnih sustava pa je, prema tomu i rad u stvarnim uvjetima kompleksan proces koji optereéuje i
ima posljedice na Citav organizam, iako su uvijek neki od podsustava optereceni viSe, a neki manje.
Ovisno o stupnju opterecenosti pojedinih dijelova organizma, rad se moze grubo podjeliti na pretezito
energetski (fizicki) i pretezito informacijski (mentalni). To¢nije, podjela prema stupnju opterecenja
pojedinih podsustava organizma uvjetovana je stupnjem svrstavanja funkcionalnih organskih sustava u
vedi rad.

I. Fizicki rad se moze podjeliti na:

1. Rad s pretezito dinamickim rezimom miSi¢ne aktivnosti, pri ¢emu, ovisno o aktiviranim
masama tkiva i intenzitetu rada, energetska potro$nja moze biti:

a) velika

b) srednja (umjerena)

¢) mala.

2. Rad s pretezito stati¢kim rezimom miSi¢ne djelatnosti, gdje manjka blagotvoran utjecaj
dinamickih kontrakcija miSi¢nog sustava preko zivcanog na druge dijelove organizma. Staticki se rad

moze odvijati tako da:

a) staticke kontrakcije odrzavaju ravnoteZzu samo protiv djelovanja sile gravitacije na pojedine
dijelove tijela ili organizam u cjelini

b) staticke kontrakcije odrzavaju ravnotezu protiv djelovanja sile gravitacije i jos nekih drugih
razlicito velikih sila (tereti 1 sl.).

Potrebno je steci i solidna teorijska znanja i to:

1. O utjecaju procesa vjezbanja na ljudski organizam u cjelini i na pojedine organske sustave,
osobito sa stajali§ta promicanja i odrzavanja zdravlja, na¢ina prevencije i sanacije poremecaja uslijed
nekretanja ili posljedica uzrokovanih obavljanjem odredenoga zanimanja.

2. Elementarna znanja o nacinu planiranja, programiranja i nadzora procesa vjezbanja.

3. Znanja o nacinu treniranja i natjecanja, osobito u Sportovima kojim su se pojacano bavili.



1. Mentalni rad mozemo podjeliti prema stupnju i vrsti opterecenja pojedinih dijelova Zivéanog
sustava na:

1. Senzoricki rad, gdje su pretezito optereeni receptori, osjetni putovi i senzoricka srediSta
(kontrolna mjesta) pri automatiziranom radu, radna mjesta vezana uz opasnost i sl.

2. Sa stereotipnim umnim djelatnostima (umni rad na niZoj razini aktivnosti sredi$njeg
ziv€anog sustava, npr. rad kancelarijskih sluzbenika isl.).

3. Stvaralacki umni rad (znanstvenih radnika i umjetnika i sl.).

Sva navedene vrste rada mogu se, prema intenzitetu s kojim se provodi, podijeliti na lagani, umjereni i
teski rad, pri ¢emu moramo razlikovati rad i intenzitet opterecenja.

Treba dati prikaz opterecenja na organizam i zahtjeva za pojedine sposobnosti, ovisno o na¢inu rada u
radnom procesu koji se odnosi vise-manje na sva zanimanja:

l. skupina

Rad se provodi jedino djelatno$¢u nasega tijela, bez pomagala (tjelesni rad).
1. skupina

Tjelesni rad s uporabom jednostavnijih alata i instrumenata.

111. skupina

Rad na neautomatskim strojevima.

1V. skupina

Rad na automatskim strojevima.

Prema navedenoj podjeli moguce je razna zanimanja u pojedinim strukama svrstati u tri
skupine. Pojedina zanimanja svrstana su u samo jednu skupinu, a nekad i u dvije, ovisno o na¢inu rada
U procesu istoga zanimanja.

Za zanimanja |. skupine preporu¢a se u programu nastave primjenjivati kinezioloSke
djelatnosti koje ¢e primarno utjecati na funkciju krvozilnog i diSnog sustava i za sve motoricke
sposobnosti. Cesto se u tih zanimanja javlja hipertrofija pojedinih skupina misica koji su aktivirani pri
radu, pa valja primjenjivati kinezioloske djelatnosti koje ¢e omoguéiti relaksaciju (plivanje, vjezbe
labavljenja, opustanja i istezanja, igre i ples, aerobik i ritmicko-Sportsku gimnastiku za ucenice).

Za zanimanja u Il. skupini u programu nastave preporu¢a se primjenjivati kinezioloske
djelatnosti koje ¢e primarno utjecati na funkciju krvozilnog i diSnog sustava i na motoricke

sposobnosti. Posebice treba razvijati koordinaciju i brzinu (vjezbanje na spravama, judo, ples, Sportske
igreidr.).



U 111 skupini, za zanimanja kod kojih se rad obavlja pretezito stojeéi preporuca se izvodenje
motorickih zadaca u sjedecem i leZze¢em polozaju radi rastere¢enja donjih ekstremiteta i primjenu
vjezbi za jaCanje miSi¢a - drzaca svoda stopala radi sprjecavanja pojave ravnih stopala i drugih
osteCenja donjih ekstremiteta. Posebice treba odgovarajuéim kinezioloSkim aktivnostima povecati
funkciju krvozilnog i diSnog sustava (plivanje, veslanje, biciklizam i dr.).

U IV. skupini Klasificirana su pretezito zanimanja kod kojih se rad obavlja najve¢im dijelom
sjede¢i, s karakteristicnim sagnutim polozajem gornjeg dijela tijela pri radu. Ta su zanimanja s
pretezito statickim rezimom miSi¢ne djelatnosti. U program nastave preporucuju se kinezioloske
aktivnosti koje ¢e preventivno i korektivno utjecati na razvoj kraljesnice i koje ¢e poboljsati funkciju
krvozilnog i diSnog sustava (vjezbanje na spravama, atletika, judo, Sportske igre, ples, koturaljkanje,
ritmiCko-Sportska gimnastika i aerobik za ucenice i dr.).

OSNOVNI PROGRAM

Osnovni je program koncipiran na temeljnim motori¢kim sklopovima pojedinih kinezioloskih
aktivnosti. Tako Siroko zamisljeni programski sadrzaji omogucuju izbor onih kinezioloskih aktivnosti,
koje su u funkciji utjecaja na pozitivne promjene morfoloskih znacajki, funkcionalnih sposobnosti,
kognitivnih i konativnih dimenzija li¢nosti te socijalizaciju svakoga uc¢enika.

Sadrzaji osnovnoga programa odreduju se prema slobodnom izboru polaznika za pojedine
kinezioloske aktivnosti. Mjerila za izbor programskih sadrzaja odredena su:

- zdravstvenim stanjem, morfoloskim znacajkama, funkcionalnim sposobnostima vitalnih
organa te psihosocijalnim potrebama svakog ucenika

motivima i zanimanjem polaznika za pojedine sadrzaje

- razinama usvojenosti teorijskih i motorickih kinezioloskih izvjesc¢a

utilitarnim vrijednostima pojedinih sadrzaja u svakodnevnom radu i zivotu

materijalnima, kadrovskima i drugima moguénostima Skole, odnosno sredine u kojoj
Skola djeluje.

Programski sadrzaji, koji su u funkciji ostvarivanja cilja i zadaéa tjelesne i zdravstvene kulture,
mogu se sastaviti iz skupina kinezioloskih aktivnosti:

1) - atletika 2) - kosarka
- Sportska gimnastika - odbojka
- ples - nogomet
- ritmicko-$portska gimnastika - rukomet.

- borilacki Sportovi.



Odabir sadrzaja osnovnoga programa svodi se na usavrSavanje i razvijanje sposobnosti i
osobina, s teziStem na usvajanju motorickih znanja polaznika.

IZBORNI PROGRAM

Izborni program tjelesne i zdravstvene kulture predviden je za ucenike industrijskih i drugih
srednjih strukovnih Skola koje obrazuju ucenike za obrtnicka zanimanja u jedinstvenom sustavu.
Sadrzaj izbornog programa nije odreden te se preporuca ucenicima ponuditi jedan od izbornih Sportova
(kosarka, odbojka, rukomet ili nogomet). Odabirom aktivnosti i Sportova u izbornoj nastavi, ucenici
imaju mogucénost proSiriti znanja i sposobnosti, steCena u osnovnom programu, te usvojiti nove
spoznaje.

TeziSte aktivnosti treba usmjeriti na Sportove u kojima dolazi do izrazaja samostalno ucenje i
moguénost trajnoga samostalnog bavljenja tom aktivnos¢éu kroz duze vremensko razdoblje tijekom
radnog vijeka. Izbornim programom treba obogatiti Zivotna iskustva ucenika uvodenjem u nove
aktivnosti, utjecati na smanjivanje razlika koje se odnose na sposobnosti i osobine ucenika i pripremiti
ucenike za izvannastavne i izvanskolske aktivnosti.

Programski sadrzaji, koji su u funkciji ostvarivanja odredenoga cilja i zadaca, mogu se sastaviti
iz skupina kinezioloskih aktivnosti. To su:

1) - veslanje - stolni tenis
- klizanje - plivanje
- skijanje - badminton
- biciklizam - planinarenje
- tenis - orijentacijsko tr¢anje i dr.

2) - aerobik, rolanje, body building, jedrenje, kuglanje te $portovi i druge aktivnosti u tradiciji
lokalne sredine, kao i one koje ¢e se s vremenom pojaviti i biti omiljene.

Odabirom navedenih aktivnosti i Sportova, ucenici imaju moguénost proSiriti znanja i
sposobnosti, ste¢ena u osnovnom programu, na druge Sportove i aktivnosti te usvojiti nove spoznaje,
razli¢ite od onih iz osnovnoga programa



PROGRAM TJELESNE I ZDRAVSTVENE KULTURE ZA UCENIKE KOJI
SE NALAZE U RAZDOBLJU ZDRAVSTVENOGA OPORAVKA

Poslije svake ozljede ili prelezane bolesti organizam znatno osjetljivije reagira na promjene
temperature, na vrstu i jakost optereCenja. Zato je prijeko potrebno da se program tjelesne i
zdravstvene kulture izraduje i primjenjuje po nacelima koja vrijede za izradbu i provodenje programa
tjelesne i zdravstvene kulture za ucenike oSte¢enoga zdravlja. Prema tomu, za svakoga ucenika u
razdoblju zdravstvenoga oporavka valja izraditi poseban program, koji ima zadacu S$to ranijeg i
djelotvornijeg zdravstvenog oporavka.

METODICKO-DIDAKTICKE UPUTE

Tjelesna i zdravstvena kultura u sustavu odgoja i obrazovanja ima vrijednost i kao sredstvo
odmora s obzirom na mnoge odgojno-obrazovne djelatnosti u kojima prevladavaju staticka opterecenja
te su pojedini programi tjelesne i zdravstvene kulture koncipirani kao "predasi aktivnog odmora™. Sve
raSireniji "sedentalni stil zivota" potiskuje Covjekovu potrebu za kretanjem, pa je stvaranje navike u
mladoj dobi za stalnim tjelesnim vjeZbanjem jedno od osnovnih nacela ovog odgojno-obrazovnog
podrugja.

Zbog znatnih razlika u zanimanjima, uvjetima rada i raspolozivom vremenu za vjezbanje,
ostvarenje zadaca tjelesne i zdravstvene kulture razliCito je za svaku Skolu, imajuci pred o¢ima i
dodatno zauzimanje ucenika u izvannastavnim i izvanskolskim aktivnostima, ¢ime se moze znatno
utjecati na ostvarenje pozeljnih ciljeva. Prema tomu, izraditi unaprijed pouzdane programe za ucenike
svih §kola nije moguce.

U sredinama s minimalnim uvjetima rada mogu se s postoje¢im fondom sati ostvariti
promjenjivi ucinci: znatno umanjeni kada je rije¢ o razvoju osobina i sposobnosti, o promicanju
zdravlja i odgojnim uéincima. Nes§to veéa postignuéa mogu se ostvariti u stjecanju nekonvencionalnih
motorickih znanja, ali znatno manji u usvajanju motorickih znanja iz Sportova za koje su potrebni
posebni prostori i oprema.

Osim ve¢ navedenoga, programi rada moraju biti utemeljeni na stvarnim pretpostavkama u
odnosima genotipa i utjecaja egzogenih ¢imbenika na rast i razvoj. Odnos izmedu genotipa i egzogenih
utjecaja u razli¢itim je razdobljima razvoja razliCit i pokazuje zakonomjerne teznje, koje se moraju
uzeti u obzir.

Te zakonitosti imaju samo usmjeriva¢ko znaCenje i osnova su za izradbu izvedbenih, ali ne i
operativnih programa.

Iz osnovnoga programa, tijekom Skolske godine, polaznik izabire aktivnost iz jednoga do dva
pojedinacna i iz jednoga do dva skupna Sporta, s istom vremenskom moguénos$cu ponavljanja.

U izboru Sporta (aktivnosti) moraju se uvazavati materijalni uvjeti skole i koliko god je to
moguce, zelje polaznika.



Odnos izmedu pojedinac¢noga i skupnoga Sporta i dopunskoga programa treba biti u omjeru
1:1:1.

Postoje¢im fondom sati moguce je ostvariti ciljeve i zadace tjelesne i zdravstvene kulture ako
se u jednoj godini program izvodi s najvise 15 tema.

Programska neprekidnost mora se postivati radi kvalitetnijeg i trajnijeg usvajanja motorickih
priopcenja i utjecaja na transformacijske procese, osobito na funkcionalne sposobnosti.

Prioritetno treba izabrati aktivnosti kojima se razvija dostatno velika energetska sastavnica,
koja ¢e moci djelovati na preobrazbu stanja i osobina svakoga pojedinog ucenika. To ujedno znaci da
treba izabrati one aktivnosti, koje ¢e se mo¢i potpuno provesti s obzirom na materijalne mogucénosti
skole.

UcCenicima obrtnickih $kola Cesto s povecanim jednostranim tjelesnim optereCenjem treba
ponuditi aktivnosti s kojima ¢e brze do¢i do oporavka organizma od $tetnih i stati¢kih utjecaja rada,
kao i do pravilnog rasta i razvoja u ovoj dobi. U izboru aktivnosti dati prednost Sportskim igrama i
drugim sadrzajima koje ¢e ucenici moéi usvojiti prema osobnoj motivaciji s ciljem osposobljavanja za
cjelozivotno bavljenje Sportskim aktivnostima (badminton, stolni tenis, tenis, aerobik, ples, odbojka i
drugo).

Skole koje organiziraju nastavu prakti¢ne nastave u §kolskim radionicama, mogu ostvarivati
program tjelesne i zdravstvene kulture jednim dijelom i u tjednu prakti¢ne nastave.

Prijelazom na jedinstveni nastavni plan i program u obrtnickim zanimanjima Smanjena je nastava
tjelesne i1 zdravstvene kulture na jedan sat tjedno u osnovnom programu te ucenicima treba ponuditi
program izborne nastave s jo§ jednim satom tjedno.

Predmet tjelesna i zdravstvena kultura po svojoj strukturi i programskim sadrzajima u odnosu
na druge predmete je rasterecujuci, ali nastavnik je temeljni ¢imbenik u planiranju, programiranju i
realizaciji programa u funkciji rasterecenja ucenika te preporucujemo sljedece:

e |z okvirnog nastavhog plana i programa tjelesne i zdravstvene kulture koji je svojevrsni
"meni" vrSiti odabir nastavnih cjelina i tema koje se objektivno mogu ostvariti u skoli,
postujuci potrebe ucenika u svakoj pojedinoj $koli vezane za vrstu zanimanja.

e U operativnim nastavnim programima cilj i zadace treba jasno i precizno definirati te odrediti
one koje se realno mogu ostvariti s u¢enicima razlicitih interesa i moguénosti.

e  Programska neprekidnost mora se postivati radi kvalitetnijeg i trajnijeg usvajanja motorickih
priopéenja i utjecaja na transformacijske procese, osobito na funkcionalne sposobnosti.

e U izvodenju nastavnog procesa primjenjivati slozenije metodi¢ke organizacijske oblike rada i
odgovarajuée nastavne metode i metode ucenja.

e U nastavnom procesu posebice voditi brigu o primjerenom doziranju, distribuciji i kontroli
volumena optere¢enja na satu.



Voditi brigu o optimalnom koriStenju raznovrsnih nastavnih sredstava i pomagala.

Ocjenjivanje ucenika provoditi prema naputku objavljenom u «Glasniku» Ministarstva
prosvjete i Sporta br. 2/96. uz napomenu da bi se izbjegli nesporazumi pri ocjenjivanju i time
psihicko opterecenje ucenika, treba uvazavati osobne mogucnosti i sposobnosti uc¢enika i u
skladu s tim osobni mogu¢i napredak.

Osigurati izvodenje nastave u homogenim skupinama podjelom po spolu, zbog bioloskih
razlicitosti spolova i programskih sadrzaja.

Nastavu izvoditi u planiranom vremenu od 45 minuta, osim gdje su dvorane udaljene od skole
vise od 10 minuta hoda i ako nastavu nije moguce na drugi nacin organizirati.

Poticati stvaranje ugodne radne klime izmedu nastavnika i u¢enika te izmedu samih ucenika.



6. NASTAVNI PROGRAM -

KATALOG ZNANJA, VJESTINA I UMIJECA

1 - Prakti¢ni dio obrazovanja — naukovanja:

Okvirni programi prakti¢nog dijela osnova su za izradu izvedbenog i operativnog programa.

Prakti¢ni dio izvodi se kod obrtnika i u $kolskim radionicama obrtnic¢ke $kole.

Nastavni proces treba organizacijski i programski postaviti tako da daje optimalne obrazovne i

odgojne ucinke.

Svaka Skola izraduje u suradnji s obrtnicima i poduzeé¢ima model prema zadanom cilju, a u
izvedbenim 1 operativnim programima definira konkretne radne i proizvodne zadatke te vjezbe
u kojima ¢e se ostvariti sadrzaj programa.

Mora se definirati pra¢enje ostvarivanja sadrzaja programa, kao i ocjenjivanje rada ucenika
prema propisanim uputama nadleznih ministarstava.

Prakti¢na nastava — 1. godina; sva zanimanja u strojarstvu

Br. Nastavno podrucje

1 2

Sadrzaj programa - Cilj (znanja i vjeStine)

3

1. Obrazovanje za
zanimanje

Objasniti znacenje Ugovora o obrazovanju — naukovanju.

2. Ustroj i organizacija

obrazovnih pogona

Upoznati ustroj, zadace 1 osnovne funkcije pogona za
obrazovanje:

- $kolske radionice
- obrtnic¢ke radionice

- pogone poduzeca, gradilista 1 slicno.

3. Radno pravo

Zastita na radu

Navesti bitne dijelove Ugovora o obrazovanju -
naukovanju.

Objasniti zadace zastite na radu.

Navesti bitne odredbe iz Zakona o zastiti na radu koje
vrijede za obrazovni pogon.

4. Sigurnost na radu,

Primijeniti strukovne propise o zastiti na radu.




zastita okolisa i
racionalno korisStenje
energije

Opisati nadine ponasanja pri nesre¢i na radu i uvoditi
mjere prve pomoci.

Navesti bitne propise za spreCavanje pozara, te upoznati
protupozarne aparate i sredstva.

Upozoriti na opasnosti koje uzrokuju pare, plinovi, lako
zapaljivi materijali i elektri¢na struja.

Navesti moguée zagadivace okoline koji su uvjetovani
radnim mjestom.

Navesti vrste energije koje se koriste u pogonu i nacine
racionalne uporabe energije u strukovnom podrudju rada.

Planiranje i priprema
rada

Osigurati tijek tehnoloskog postupka rada uvazavajuci
pismeni ili usmeni plan i pripremu.

Pripremiti prema tehnicko-tehnoloSkoj dokumentaciji:
- materijal predmeta obrade

- alate, pribor, uredaje i strojeve

- sredstva osobne zastite na radu.

Pripremiti radno mjesto s obzirom na radni nalog.

Kontrolirati i ocjenjivati rezultat rada.

Tehnicko crtanje;

- Citanje, primjena i
izrada tehnicko-
tehnoloske

dokumentacije

Citati i primijeniti jednostavne oznake s tehnickih crteza,
uputa, kataloga, tablica, dijagrama.

Znati 1 umjeti skicirati jednostavni radionicki crtez.
Upoznati osnove norme i standardizacije.
Razumijeti oznake s jednostavnih tehnickih crteza:

- projekcije i kote, tolerancije, oznake kvalitete obrade.

Mjerenje i kontrola

Znati 1 umjeti izmjeriti duZine:

- metrom, pomi¢nim mjerilom, mikrometrom,
komparatorom.

Znati i umjeti mjeriti i kontrolirati jednostrukim
mjerilima:




etalonima, kalibrima, racvama, Sablonskim mjerilima.
Znati i umjeti mjeriti i kontrolirati kutove:

kutnicima i univerzalnim kutomjerima.

Ruéna obrada

Znati i umjeti ocrtati i obiljeziti predmet obrade prije
sljedecih operacija.

Znati i umjeti izvesti sjeCenje materijala sjekacima.

Znati i umjeti piliti limove, cijevi i1 profile ru¢nim pilama.
Znati i umjeti turpijati ravne povrsine i oblike.

Znati i umjeti izraditi vanjski i unutarnji navoj.

Znati i umjeti rezati limove ru¢nim i stolnim Skarama.
Znati i umjeti ru¢no ravnati limove.

Znati i umjeti rucno 1 strojno savijati limove pod kutom 1
kruzno.

Znati i umjeti previti lim.
Znati 1 umjeti probiti lim probija¢em.

Znati ru¢no iskovati jednostavni oblik.

Obrada spajanjem

Znati i umjeti ispitati stanje povrsina i dijelova koje treba
spajati.

Znati 1 umjeti spojiti 1 osigurati spoj s pomocu vijaka,
matica i elemenata za osiguranje protiv odvijanja prema
redoslijedu spajanja.

Znati 1 umjeti spojiti elemente s pomocu klinova i zatika.
Znati i umjeti spojiti limove ru¢nim zakivanjem.

Znati 1 umjeti izvrSiti spajanje limova mekim lemljenjem.

Znati 1 umjeti izvrSiti spajanje limova tvrdim lemljenjem.

Znati 1 umjeti izvrSiti spajanje limova




elektrolu¢nim zavarivanjem.
Znati i umjeti izvrSiti spajanje limova
plinskim zavarivanjem.

Znati i umjeti izvrsiti spajanje limova lijepljenjem.

10.

Lijevanje

Upoznati i usvojiti osnovne pojmove lijevanja:
- lijevanje u pjescane kalupe

- lijevanje u metalne kalupe.

11.

Korozija i povrsinska
zaStita

Upoznati i usvojiti osnovne pojmove o koroziji i
povrsinskoj zastiti:

- znati 1 umjeti pripremiti metalne dijelove za zaStitu od
korozije

- znati 1 umjeti izvrSiti zastitu predmeta od korozije.

12.

Strojna obrada

Busenje;
Prema tehnicko-tehnoloskoj dokumentaciji pripremiti
busilicu, materijal predmeta obrade, alate za izradu
provrta, pomoc¢na sredstva
- umjeti pravilno stegnuti predmet obrade i alate
- znati odrediti potrebni broj okreta i posmak alata
- umjeti busiti prema zahtjevu crteza
na trazenu to¢nost i kvalitetu obrade
- pridrzavati se propisa zastite na radu.
BrusSenje i ostrenje alata;
Znati pravilno oStriti alate:
sjekac, crtaca igla, tockalo,
svrdlo, tokarski noz.

Znati i umjeti brusiti ravne i okrugle povrsine.




Tokarenje;

Prema tehnic¢ko-tehnoloskoj dokumentaciji pripremiti
tokarilicu, materijal predmeta obrade, alate za tokarenje,
pomoc¢na sredstva.

- umjeti pravilno stegnuti predmet obrade i alate

- znati odrediti potrebni broj okreta i posmak alata

- umjeti tokariti jednostavne dijelove prema zahtjevu
crteza na trazenu to¢nost i kvalitetu obrade

- pridrzavati se propisa zastite na radu.

Glodanje;

Prema tehnicko-tehnoloskoj dokumentaciji pripremiti

glodalicu, materijal predmeta obrade, alate za glodanje,

pomoc¢na sredstva.

- umjeti pravilno stegnuti predmet obrade i alate

- znati odrediti potrebni broj okreta i posmak alata.

- umjeti glodati jednostavne dijelove prema zahtjevu
crteza

na trazenu to¢nosti 1 kvalitetu obrade

- pridrzavati se propisa zasStite na radu.




Nastavno podrucje

2

Prakti¢na nastava — 2. godina; zanimanja: strojobravar

Sadrzaj programa - Cilj (znanja i vjeStine)

3

Obrazovanje za zanimanje

Ponoviti znac¢enje Ugovora o obrazovanju — haukovanju.

Ustroj i organizacija
obrazovnih pogona
- Ponoviti i proSiriti

znanja

Ponoviti ustroj, zadace i osnovne funkcije pogona za
obrazovanje:

- $kolske radionice
- obrtni¢ke radionice

- pogone poduzeca gradilista i slicno.

Radno pravo
Zastita na radu
- Ponoviti i prosiriti

znanja

Ponoviti bitne dijelove Ugovora o obrazovanju -
naukovanju.

Ponoviti zadace zastite na radu.

Ponoviti bitne odredbe iz Zakona o zastiti na radu koje
vrijede za obrazovni pogon.

Sigurnost na radu,
zastita okoliSa i
racionalno KkoriStenje
energije

- Ponoviti i prosiriti

znanja

Primijeniti strukovne propise o zastiti na radu.

Opisati na¢ine ponaSanja pri nesre¢i na radu i uvoditi
mjere prve pomoci.

Navesti bitne propise za spre¢avanje pozara, te upoznati
protupoZarne aparate 1 sredstva.

Upozoriti na opasnosti koje prouzrokuju pare, plinovi,
lako zapaljivi materijali 1 elektri¢na struja.

Navesti moguce zagadivace okoline koji su uvjetovani
radnim mjestom.

Navesti vrste energije koje se koriste u pogonu i nacine
racionalne uporabe energije u strukovnom podrucju rada.

Planiranje i priprema
rada

- Ponoviti i proSiriti

znanja i vjeStine

Osigurati tijek tehnoloskog postupka rada uvazavajuci
pismeni ili usmeni plan i pripremu.

Pripremiti prema tehnicko-tehnoloSkoj dokumentaciji:

- materijal predmeta obrade




- Planiranje i pripremau |- alate, pribor, uredaje i strojeve

zanimanju - sredstva osobne zastite na radu.
Pripremiti radno mjesto s obzirom na radni nalog.
Utvrditi i osigurati organizacijski tijek rada.
Procijeniti opseg rada.

Kontrolirati i ocjenjivati rezultat rada.

Tehnicko crtanje; Citati i primijeniti oznake s tehni¢kih crteza, uputa,
kataloga, tablica, dijagrama.

- éitanje, primjena i
Znati i umjeti skicirati.

izrada tehnicko-

Upoznati norme i standardizaciju.
tehnoloske

Razumjeti oznake s tehnickih crteza:
dokumentacije

- projekcije i kote
- Ponoviti i prosiriti
- tolerancije
znanja i vjeStine
- oznake kvalitete obrade.
- Dokumentacija u
Primijeniti pogonske upute 1 upute za posluzivanje
zanimanju strojeva i uredaja.

Zapisati tehnicke sadrZaje, osobito u obliku zapisnika i
1zvjestaja.




7. Mjerenje i kontrola Znati i umjeti izmjeriti duzine:
- Ponoviti i prosiriti - metrom, pomi¢nim mjerilom, mikrometrom,
komparatorom.
znanja i vjeStine
Znati i umjeti mjeriti i kontrolirati jednostrukim
- Mjerenje i kontrola mjerilima:
u zanimanju ctalonima, kalibrima, racvama, $ablonskim mjerilima.
Znati i umjeti mjeriti i kontrolirati kutove:
kutnicima i univerzalnim kutomjerima.
Znati i umjeti mjeriti mehanic¢kim i elektricnim
mjerilima.
Znati 1 umjeti ispitati to¢nosti oblika i dimenzija
digitalnim mjernim alatima i uredajima.
Znati i umjeti ispitati hrapavost povrSina ovisno o
funkciji.
Znati i umjeti ispitati povrSine na troSenje i osteéenje.
8. Ruc¢na obrada Znati 1 umjeti ocrtati 1 obiljeZiti predmet obrade prije
narednih operacija.
- Ponoviti i proSiriti
Znati 1 umjeti izvesti sjeCenje materijala sjekacima.
znanja i vjeStine
Znati 1 umjeti piliti limove, cijevi 1 profile ru¢nim pilama.
- Rué¢na obrada u
Znati 1 umjeti turpijati ravne povrsine i oblike.
zanimanju
Znati i umjeti izraditi vanjski i unutarnji navoj.
9. Obrada spajanjem Znati i umjeti ispitati hrapavost povrsina i dijelova koje
treba spajati.
- Ponoviti i proSiriti
Znati 1 umjeti spojiti 1 osigurati spoj s pomocu vijaka,
znanja i vjeStine matica i elemenata za osiguranje protiv odvijanja prema
redoslijedu spajanja.
- Spajanja u zanimanju
Znati 1 umjeti spojiti elemente s pomocu klinova 1 zatika.
Znati 1 umjeti izvrSiti spajanje utiskivanjem.
10. | Strojna obrada Rezanje materijala;




- Ponoviti i prosiriti
znanja i vjeStine
- Strojna obrada u

zanimanju

Prema tehnicko-tehnoloskoj dokumentaciji pripremiti
strojnu pilu za rezanje, materijal predmeta obrade

- umjeti pravilno stegnuti materijal
- znati i umjeti pravilno podesiti i ukljuciti stroj
- pridrzavati se propisa zastite na radu.
Busenje;
Prema tehnic¢ko-tehnoloskoj dokumentaciji pripremiti
busilicu, materijal predmeta obrade, alate za izradu
provrta, pomoc¢na sredstva
- umijeti pravilno stegnuti predmet obrade i alate
- znati odrediti potrebni broj okreta i posmak alata
- umjeti busiti prema zahtjevu crteza

na trazenu to¢nosti i kvalitetu obrade
- pridrzavati se propisa zastite na radu.
Tokarenje;
Prema tehni¢ko-tehnoloskoj dokumentaciji pripremiti
tokarilicu, materijal predmeta obrade, alate za tokarenje,
pomocdna sredstva.
- umjeti pravilno stegnuti predmet obrade i alate
- znati odrediti potrebni broj okreta i posmak alata
- umjeti tokariti prema zahtjevu crteZa

na trazenu to¢nost i kvalitetu obrade
- pridrzavati se propisa zastite na radu.

Glodanje;

Prema tehnicko-tehnoloskoj dokumentaciji pripremiti
glodalicu, materijal predmeta obrade, alate za glodanje,




pomocdna sredstva.
- umjeti pravilno stegnuti predmet obrade i alate
- znati odrediti potrebni broj okreta i posmak alata
- umjeti glodati prema zahtjevu crteza
na trazenu toc¢nost i kvalitetu obrade
- pridrzavati se propisa zastite na radu.
Brusenje i ostrenje alata;
Znati pravilno ostriti alate:
sjekac, crtaca igla, tockalo, svrdlo, tokarski noz i sli¢no.
Prema tehnicko-tehnoloskoj dokumentaciji pripremiti
brusilicu, materijal predmeta obrade, alate za bruSenje,
pomoc¢na sredstva.
- umjeti pravilno stegnuti predmet obrade i alate
- znati odrediti potrebni broj okreta i posmak alata
- umjeti brusiti prema zahtjevu crteza

na trazenu toc¢nost 1 kvalitetu obrade

- pridrzavati se propisa zastite na radu.

11. | Toplinska obrada Znati izabrati odredeni postupak toplinske obrade,
odrediti rezim rada prema zahtjevima crteZa.
u zanimanju
Znati 1 umjeti izvrSiti kaljenje jednostavnijih alata.
Znati 1 umjeti ispitati tvrdocu materijala.
Znati se sluZiti podacima iz literature.
12. | MontaZa elemenata u Znati prema tehni¢ko-tehnoloskoj dokumentaciji

mehanicke sklopove

- Prema zanimanju

pripremiti elemente za montazu.
Znati i umjeti ispitati elemente za funkcionalnu ugradnju.

Znati 1 umjeti prema tehni¢kim uputama sastaviti




elemente u mehanicke sklopove.

Znati 1 umjeti sastaviti mehanicke sklopove u sustav
montaze.

Znati i umjeti provjeriti mehanicke sklopove i cjelokupni
sustav nakon ugradnje.

Znati ispitati za vrijeme procesa montaze medusobno
zavisne funkcije kako bi se izbjegle pogreske u montazi.

13.

Montaza elemenata u

pneumatske i hidraulicke
sustave

Znati prema tehni¢ko-tehnoloskoj dokumentaciji
pripremiti elemente za montazu pneumatskih,
elektropneumatskih i hidraulickih sustava.

Znati i umjeti prepoznati, izabrati i ispitati elemente za
funkcionalnu ugradnju pneumatskih, elektropneumatskih
1 hidrauli¢kih sustava.

Znati i umjeti prema tehnickim uputama sastaviti
pneumatske, elektropneumatske i hidraulicke sustave.

14.

CNC programiranje

alatnih strojeva

Upoznati i usvojiti ustroj
CNC alatnog stroja.

Upoznati i usvojiti mjerne sustave pri CNC
upravljanju.

Upoznati, usvojiti 1 umjeti praktiéno primijeniti
koordinatni sustav pri CNC upravljanju.

Upoznati, usvojiti 1 umjeti prakticno

primijeniti nultu 1 referentnu tocku pri CNC
upravljanju.

Upoznati, usvojiti 1 umjeti prakti¢no primijeniti vrste
CNC upravljanja.

15.

Odrzavanje strojeva,
uredaja i postrojenja.

Upoznati sluzba odrzavanja strojeva, uredaja i
postrojenja.

Upoznati radionice odrzavanja.
Upoznati dokumentaciju odrzavanja.

Upoznati 1 usvojiti zadace snimanja kvarova —




defektacija.

Znati i umjeti podmazivati stroj prema uputama
proizvodaca.

Znati i umjeti izvrSiti preventivni pregled na alatnom
stroju.

Znati i umjeti izvrSiti mali 1 srednji popravak na alatnom
stroju ili sklopu.

Prakti¢na nastava — 3. godina; zanimanje: strojobravar

Br. Nastavno podrucje

Sadrzaj programa - Cilj (znanja i vjeStine)

1 2 3

1. Obrazovanje za zanimanje| Objasniti znacenje Ugovora o obrazovanju — naukovanju.

2. Planiranje i priprema Znati samostalno osigurati tijek tehnoloskog postupka
rada rada uvazavajuci pismeni ili usmeni plan i pripremu.

- Ponoviti i prosiriti

znanja i vjeStine

Pripremiti prema tehni¢ko-tehnoloskoj dokumentaciji:
- materijal predmeta obrade

- alate, pribor, uredaje i strojeve

- sredstva osobne zastite na radu.

Pripremiti radno mjesto s obzirom na radni nalog.
Utvrditi i osigurati organizacijski tijek rada.
Procijeniti opseg rada.

Kontrolirati i ocjenjivati rezultat rada.

3. Tehnic¢ko crtanje;
- Citanje, primjena i
izrada tehnicko-

tehnoloske

Znati i umjeti samostalno Citati i primijeniti oznake s
tehnickih crteza, uputa, kataloga, tablica, dijagrama.

Znati i umjeti skicirati.
Znati i umjeti samostalno odrediti standardne dijelove.

Znati 1 umjeti samostalno razumjeti oznake s tehnickih




dokumentacije
- Ponoviti i prosiriti

znanja i vjeStine

crteza:

- projekcije i kote

- tolerancije

- oznake kvalitete obrade.

Znati i umjeti samostalno Citati pogonske upute i upute
za posluzivanje strojeva i uredaja.

Znati i umjeti samostalno napisati tehnicke sadrzaje,
osobito u obliku zapisnika i izvjestaja.

Montaza elemenata u
mehanicke sklopove

- Ponoviti i prosiriti

znanja i vjeStine

Znati prema tehnicko-tehnoloskoj dokumentaciji
pripremiti elemente za montazu.

Znati i umjeti ispitati elemente za funkcionalnu ugradnju.

Znati i umjeti prema tehnickim uputama sastaviti
elemente u mehanicke sklopove.

Znati i umjeti sastaviti mehanicke sklopove u sustav
montaze.

Znati 1 umjeti provjeriti mehanicke sklopove i cjelokupni
sustav nakon ugradnje.

Znati ispitati za vrijeme procesa montaze medusobno
zavisne funkcije kako bi se izbjegle pogreske u montazi.

MontazZa elemenata u
pneumatske,
elektropneumatske i
hidrauli¢ke sustave

- Ponoviti i prosiriti

znanja i vjeStine

Znati prema tehnicko-tehnoloskoj dokumentaciji
pripremiti elemente za montazu pneumatskih i
hidraulickih sustava.

Znati i umjeti prepoznati, izabrati i ispitati elemente za
funkcionalnu ugradnju pneumatskih 1 hidraulic¢kih sustava.

Znati 1 umjeti prema tehni¢kim uputama sastaviti
pneumatske 1 hidraulicke sustave.

Znati i umjeti provjeriti pneumatske i hidraulicke sustave
1 utvrditi pogreske.

Znati 1 umjeti popraviti pogreske i ponovo pustiti
pneumatske 1 hidrauliCke sustave u ispravan i siguran rad.

CNC programiranje

Upoznati i usvojiti ustroj CNC alatnog stroja




alatnih strojeva
- Ponoviti i prosiriti

znanja i vjestine

Upoznati i usvojiti mjerne sustave pri CNC upravljanju.

Upoznati, usvojiti i umjeti prakticno primijeniti
koordinatni sustav pri CNC upravljanju.

Upoznati, usvojiti i umjeti prakti¢no primijeniti nultu i
referentnu toCku pri CNC upravljanju.

Upoznati, usvojiti i umjeti prakti¢no primijeniti vrste CNC
upravljanja.

Upoznati, usvojiti i umjeti prakti¢no primijeniti alatne
sustave i korekcije alata pri CNC upravljanja

Znati i umjeti programirati izradu jednostavnih dijelova na
CNC alatnim strojevima.

Znati i umjeti izraditi predmet na numericki upravljanoj
alatnoj glodalici ili obradnom centru.

Odrzavanje strojeva,
uredaja i postrojenja

- Ponoviti i prosiriti

znanja i vjeStine

Upoznati sluzbu odrZavanja strojeva,

uredaja 1 postrojenja.

Upoznati radionice odrzavanja.

Upoznati dokumentaciju odrzavanja.

Upoznati i usvojiti zadace snimanja kvarova — defektacija.

Znati i umjeti podmazivati stroj prema uputama
proizvodaca.

Znati i umjeti izvrsiti preventivni pregled na alathom
stroju.

Znati 1 umjeti izvrSiti mali i srednji popravak na alatnom
stroju ili sklopu.




Montaza i demontaZa

strojeva i uredaja

Upoznati redoslijed sastavljanja i montaze,
Upoznati proces sastavljanja i montaze elemenata.
Raditi na poslovima:

- rastavljanja strojeva i1 uredaja

- odlaganja i transporta dijelova

- ¢iS¢enja 1 pranja dijelova

- kontrole i klasifikacije dijelova

- sastavljanja i montaze.

Izrada jednostavnijih dijelova:

- popravci manjih sklopova

- sastavljanje 1 montaza u sklopove.

Raditi na poslovima sastavljanja i montaze elemenata
prijenosa snage i gibanja:

- sastavljanje 1 montaza osovina i vratila
- ugradnja 1 demontaza lezaja

- sastavljanje 1 montaza remenica

- sastavljanje 1 montaza zupc¢anika

- sastavljanje 1 montaza lancanika.

Raditi na poslovima odrZavanja i popravaka osnovnih
sklopova alatnih strojeva:

- postolja strojeva i vodilica
- radnog stola, nosaca alata 1 vodilica
- pogona alatnih strojeva

- prigona alatnih strojeva




- elementa za posluzivanje strojeva

- elektricnih spojeva i vodova.

Stavljanje strojeva, Upoznati i raditi u suradnji s majstorom i drugim
uredaja i postrojenja u suradnicima na poslovima:
pogon

- transporta i prijema strojeva, uredaja i postrojenja
- postavljanja strojeva, uredaja i postrojenja

- stavljanja strojeva, uredaja i postrojenja u pogon
- odrzavanja strojeva, uredaja i postrojenja prema

- uputama proizvodaca.




2 - Struéno-teorijski dio obrazovanja
1. Tehnologija obrade i montaze (1. r1.)
2. Tehnologija obrade 1 odrzavanja (2. r.)

3. Tehnologija strojobravarije (3. r.)

1.1. Pregled nastavnih podru¢ja s vremenskim rasporedom
R. br. Nastavno podrucje Broj sati po obrazovnim godinama
Opdi struéni sadriaji l. 1. I11.  Ukupno

Tehnologija obrade i montaZe (70 sati)

1. Tehnic¢ki materijali 25 25
2. Osnove proizvodne tehnike 35 35
3. Osnove strojeva i uredaja 10 10

Tehnologija obrade i odrZavanja (105 sati)

1. Mjerenja i kontrola 10 10
2. Toplinska obrada 10 10
3. Obrada odvajanjem Cestica 25 25
4. Osnove upravljanja i regulacije 20 20
5. Osnove CNC upravljanja 20 20
6. Odrzavanje strojeva, uredaja i postrojenja 20 20

Posebni strucni sadriaji
A Tehnologija strojobravarije (128 sati)

1. Mehanicki sustavi — montaZna tehnika - 32 32



2. Remont strojeva i uredaja - 32 32

3. Elektrotehnika i elektri¢ni strojevi - 32 32
4, Projekt: Tehnoloski postupak izrade i montaze 32 32
UKUPNO SATI 70 105 128 303

6.2. Nastavni predmet: Tehnologija obrade i montaze

Razred: Prvi /sva zanimanja u strojarstvu
jedni (ukupni) fond sati: 2 sata (70 sati); 1 + 1

Cilj: Stjecanje osnovnih znanja, vjestina i navika koji ée omoguéiti obavljajanje poslova u
zanimanju:

- strojobravar.

Zadaci:

Usvojiti vaznost organizacije rada i racionalnog koriStenja energije.

Upoznati i uputiti u¢enike o zastiti na radu, cuvanju zdravlja i zdrave ¢ovjekove okoline.
Upoznati osnovna svojstva, dobivanje i primjenu najvaznijih tehni¢kih materijala.
Naucditi pojedine postupke obrade 1 montaZe.

Upoznati principe rada, alata i strojeva s tehnicko- tehnoloskog stajalista.

Znati i umjeti po potrebi sami odabrati odredeni postupak obrade materijala i montaze
dijelova.

Stedi potrebna znanja za samoobrazovanje 1 usavr§avanje u struci i zanimanju.
Provjera postignuca rada ucenika

- Znanje; poznavanje i razumijevanje nastavnih sadrzaja ocjenjuje se usmenim i pismenim
ispitivanjem sadrZaja (zadaci objektivnog tipa)

- vjeStine; primjena znanja koriStenjem literature, pravilno rukovanje alatom i pravilno
izvodenje pojedinih operacija



- zalaganje; sudjelovanje ucenika u usvajanju nastavnih sadrzaja.

Literatura za ucenike i nastavnike

Matosevi¢ M.: Tehnologija obrade i montaze, udzbenik za prvi razred strojarske

struke

Matosevi¢ M.: Tehnologija obrade i montaZze, metodicki priru¢nik za nastavnike

Matosevi¢ M.: Tehnologija obrade i montaze, zbirka grafofolija u boji

Hiti 1., Nikoli¢ G.: Ru¢ne obrade metala (udzbenik prakticne nastave), Zrinski,

Cakovec 1997.

Nikoli¢ G., Hiti I.: Tehnike spajanja (udzbenik prakti¢ne nastave), Tipex, Zagreb

1998.

Mapa za prakti¢nu nastavu.

Tehnologija obrade i montaZe - Prva godina: sva zanimanja u strojarstvu

Cilj i zadaci nastavnih podrudja

Br. Nastavno podruéje Cilj (znanja i umijeca)

1 2 3

1. Tehnicki materijali Upoznati osnovna
Znanja o najvaznijim
tehnickim materijalima:

- dobivanje

- svojstva
- primjena.
2. Osnove proizvodne Upoznati nacela rada,
tehnike alate i postupke pojedinih

obrada

Sadrzaj
4
Osnovni pojmovi tehnologije.
Svojstva materijala.
Zeljezo i Gelik.

Obojeni metali i njihove

legure.

Nemetali.
Postupci ru¢ne obrade
odvajanjem cestica:

- osnove mjerenja i kontrole

- ocrtavanje 1 obiljezavanje



- osnovni kutovi reznog alata

- sjecenje

- piljenje

- turpijanje

- grecanje

- izrada navoja.

Postupci obrade lima:

- rezanje lima

- ravnanje lima

- savijanje lima

- probijanje lima

- previjanje
lima. Kovanje i
presanje.

Valjanje, vucenje, istiskivanje

Lijevanje

Upoznati postupke spajanja  Spajanje razdvojivim vezama:
- Spajanje vijcima i maticama

- Spajanje zaticima i
svornjacima

- spajanje klinovima

- spajanje spojkama.

Spajanje nerazdvojivim vezama:
- spajanje zakivanjem

- spajanje lemljenjem



- Spajanje zavarivanjem

- spajanje lijepljenjem.

Upoznati nacela rada, Postupci strojne obrade
alate i postupke Osnove teorije rezanja:
pojedinih strojnih Busenje
obrada Tokarenje

Glodanje

Brusenje

Stancanje

Ostali postupci strojne obrade.

3. Osnove strojeva Razlikovati pojedine strojeve Podjela strojeva
iuredaja za pretvorbu energije, - pogonski strojevi
materijala i informacija - radni strojevi

- strojevi s elektronickom
obradom podataka

- proizvodna postrojenja

Primjeri:

CNC - alatni stroj kao

tehnicki sustav

Centralno grijanje kao

tehni¢ki sustav

6.3. Nastavni predmet: Tehnologija obrade i odriavanja



Razred: Drugi /strojobravar, alatnicar, tokar
Tjedni (ukupni) fond sati: 3 sata (105 sati) 1 + 2

Cilj: Stjecanje osnovnih znanja, vjestina i navika koji ée omoguéiti obavljanje poslova u
zanimanju: - strojobravar.

Zadaci:

Usvojiti vaznost organizacije rada i racionalnog koriStenja energije.

Upoznati i uputiti uc¢enike o zastiti na radu, ¢uvanju zdravlja i zdrave covjekove okoline.
Upoznati glavne dijelove mjernih alata, nacela i pravila rada.

Modi primijeniti mjerenja u praksi.

Usvojiti pojmove o toplinskoj obradi.

Upoznati peci za zagrijavanje i sredstva za hladenje.

Modi izabrati i primijeniti najvaznije postupke toplinske obrade.

Upoznati najvaznije postupke rucne i strojne obrade odvajanjem Cestica.

Usvojiti pojmove: geometrija alata, strugotina, toplina pri rezanju i hladenje, rezimi rada,
postojanost alata.

Upoznati alate, princip rada i postupke rucne i strojne obrade s odvajanjem Cestica i bez
odvajanja Cestica.

Modi izabrati i primijeniti alate i postupke ruéne i strojne obrade s odvajanjem Cestica i bez
odvajanja Cestica u izradi odredenog zadatka.

Naucditi pojedine postupke obrade 1 montaZe.

Znati i umjeti po potrebi sami odabrati odredeni postupak obrade materijala i montaze
dijelova.

Modi izabrati i primijeniti alate i postupke u spajanju i montazi odredenog zadatka.
Upoznati elemente prijenosa snage i gibanja.

Modi izabrati i sastaviti elemente u mehani¢kim sustavima.



Upoznati elemente pneumatskih, elektropneumatskih i hidraulickih sustava.

Modi izabrati i sastaviti jednostavne pneumatske, elektropneumatske i hidraulicke sustave.
Upoznati sustave programiranja numericki upravljanih alatnih strojeva.

Steci potrebna znanja za samoobrazovanje 1 usavrsavanje u struci i zanimanju.

Provjera postignuéa rada ucenika

- Znanje; poznavanje i razumijevanje nastavnih sadrzaja ocjenjuje se usmenim i pismenim
ispitivanjem sadrzaja (zadaci objektivnog tipa)

- vjeStine; primjena znanja koriStenjem literature i pravilno rukovanje alatom i pravilno
izvodenje pojedinih operacija

- zalaganje; sudjelovanje ucenika u usvajanju nastavnih sadrzaja.
Literatura za ucenike i nastavnike

MatoSevi¢ M.: Tehnologija obrade i montaze, udzbenik za prvi razred
strojarske struke

Matosevi¢ M.: Tehnologija obrade i montaZe, metodicki priru¢nik za nastavnike
Matosevi¢ M.: Tehnologija obrade i montaze, zbirka grafofolija u boji

Nikoli¢ G.: Pneumatika (III. izdanje), Skolske novine, Zagreb 2002.

Nikoli¢ G., Novakovié J.: Hidraulika (III. izdanje), Skolske novine, Zagreb 1998.
Nikoli¢ G.: Pneumatika i lektropneumatika, Radni listovi za vjezbe, Tipex, Zagreb
Il\?ii?)iié G.: Metodicko-didakti¢ki priru¢nik za nastavnike Pneumatika i

elektropneumatika, Skolske novine, Zagreb 1998.

Mapa za prakti¢nu nastavu
Tehnologija obrade i odriavanja
Podrudje rada: Proizvodna tehnika; Zanimanja: strojobravar, alatnicar, tokar
Cilj i zadaci nastavnih podrucja

Br. Nastavno podrucje Cilj (znanja i umijeéa) Sadrzaj



2

3

4

1.

Mjerenje i kontrola

Usvoijiti i primijeniti znanja
1 vjestine u praksi.

Mjerenje duljina:
Mjerenje pomi¢nim
mjerilom

Mjerenje mikrometrom.
Mjerenje komparatorom i
jednostrukim mjerilima
Mjerenje kutova
univerzalnim kutomjerom

Tolerancije i dosjedi

2.

Toplinska obrada

Usvoijiti i primijeniti znanja
1 vjestine u praksi.

Osnove toplinske obrade
Zarenje

Kaljenje

Popustanje i1 poboljsanje
Cementiranje i nitriranje

Peci za toplinsku obradu

3.

Strojna obrada

odvajanjem cestica

Usvoijiti i primijeniti znanja
1 vjestine u praksi.

Osnove teorije rezanja
Geometrija oStrice alata
Strugotina

Pojava topline i hladenje
ReZimi rada

Sile rezanja i snaga
Busenje, prosirivanje,

razvrtavanje, upustanje




- vrste i geometrija alata:

svrdla, prosirivala, razvrtala,
upustala,

- naprave za stezanje,

- busilice; glavni dijelovi

- izvori opasnosti 1 mjere zastite
Tokarenje

- vrste i geometrija alata

- naprave za stezanje

- tokarilice; glavni dijelovi

- izvori opasnosti i mjere zastite
Glodanje

- vrste i geometrija alata

- naprave za stezanje

- glodalice; glavni dijelovi

- izvori opasnosti 1 mjere zastite
Brusenje

- vrste i geometrija alata

- naprave za stezanje

- brusilice; glavni dijelovi

- izvori opasnosti 1 mjere zastite
Blanjanje

- vrste i geometrija alata




- naprave za stezanje
- blanjalice; glavni dijelovi
- izvori opasnosti 1 mjere zastite
Piljenje
- vrste i geometrija alata
- naprave za stezanje
- pile; glavni dijelovi
- izvori opasnosti i mjere zastite
Provlacenje
- vrste i geometrija alata
- naprave za stezanje
- strojevi; glavni dijelovi
- izvori opasnosti 1 mjere zastite
Zavrs$ne fine obrade;
princip rada, alati i strojevi
- honanje
- lepanje
- superfinis
- elektroerozija
- obrada ultrazvukom

- obrada laserom.




4. Osnove upravljanja Upoznati vrste i funkcije Osnove upravljanja
upravljanja
- vrste upravljanja
- logicki sklopovi (I, ILI, NE)
Pneumatski sustavi
Karakteristika i primjena

pneumatike

Elementi pneumatskih i
elektropneumatskih

sustava

Simboli i norme u

pneumatici i elektropneumatici
Hidraulicki sustavi
Karakteristika i primjena
hidraulike

Elementi hidraulickih sustava

Simboli i norme u hidraulici i
elektrohidraulici

5. Osnove Upoznati osnove Sastavni dijelovi i ustroj
CNC upravljanja CNC upravljanja CNC glodalice
Mjerni sustavi
Koordinatni sustav
Nulte i referentne tocke
Vrste CNC upravljanja

Alatni sustavi i korekcija




alata

Program i programiranje

6. OdrZavanje strojeva, Upoznati osnove Sluzba odrzavanja strojeva,
odrzavanja strojeva,
uredaja i postrojenja  uredaja i postrojenja. uredaja i postrojenja

Zadaci pripreme rada odrzavanja
Snimanje kvarova
Podmazivanje strojeva
Preventivni pregledi

Plansko i preventivno
odrzavanje

Dokumentacija odrzavanja

Radionice odrzavanja



6.4. Nastavni predmet: Tehnologija strojobravarije

Razred: Treci/ strojobravar
Tjedni (ukupni) fond sati: 4 sata (128 sati) 2 + 2

Cilj: Stjecanje osnovnih znanja, vjestina i navika koji ée omoguéiti obavljanje poslova u
zanimanju: - strojobravar.

Zadaci:

Usvojiti vaznost organizacije rada i racionalnog koriStenja energije.

Upoznati i uputiti u¢enike o zastiti na radu, Cuvanju zdravlja i zdrave ¢ovjekove okoline.
Upoznati osnovna svojstva, dobivanje i primjenu najvaznijih tehnickih materijala.

Znati i razumjeti ¢itati i primijeniti tehnicki crtez u izradi dijelova, sklopova ili proizvoda.
Moéi izraditi jednostavne tehnicke crteza.

Modi izabrati i primijeniti alate 1 postupke u spajanju i montazi odredenog zadatka.
Upoznati i znati odabrati elemente prijenosa snage i gibanja.

Modi izabrati i sastaviti elemente u mehanickim sustavima.

Upoznati sustave programiranja numericki upravljanih alatnih strojeva.

Modéi programirati izradu jednostavnih dijelova numericki upravljanih alatnih strojeva.
Upoznati osnove automatizacije u montazi.

Upoznati montazu i demontazu pojedinih strojeva, sustava ili ugradbenih jedinica.

Znati i moci staviti strojeve u pogon, kao 1 utvrditi 1 otkloniti pogresku i smetnju u radu
strojeva, sustava ili ugradbenih jedinica.

Znati i moci izraditi dijelove, sklopove 1 sustave u zanimanju za koje se skoluje.
Znati i moci koristiti stru¢nu literaturu.

Osposobiti za cjelozivotno Skolovanje.



Provjera postignuca rada u¢enika

- Znanje; poznavanje i razumijevanje nastavnih sadrzaja ocjenjuje se usmenim i pismenim
ispitivanjem sadrzaja (zadaci objektivnog tipa)

- vjeStine; primjena znanja koriStenjem literature i pravilno rukovanje alatom i pravilno
izvodenje pojedinih operacija

- zalaganje; sudjelovanje u¢enika u usvajanju nastavnih sadrzaja.

Literatura za ucenike i nastavnike
Matosevi¢ M.:Tehnologija strojobravarije, udzbenik za drugi i tre¢i razred strojarske
struke
MatoSevi¢ M.: Tehnologija obrade i montazZe, udzbenik za prvi razred strojarske
struke
Matosevi¢ M.: Tehnologija obrade i montaZze, metodicki priru¢nik za nastavnike
Matosevi¢ M.: Tehnologija obrade i montaze, zbirka grafofolija u boji
Hiti 1., Nikoli¢ G.: Ru¢ne obrade metala (udzbenik prakti¢ne nastave), Zrinski,
Cakovec 1997.
Nikoli¢ G., Hiti I.: Tehnike spajanja (udzbenik prakti¢ne nastave), Tipex, Zagreb
1998.

Mapa za prakti¢nu nastavu
Tehnologija strojobravarije - Trec¢a godina:

Cilj i zadaci nastavnih podrudja

Br. Nastavno podruéje Cilj (znanja i umijeca) Sadrzaj

1 2 3 4
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6.5. Nastavni predmet: Matematika u struci

Razred: Prvi
Drugi
Treéi
Tjedni (ukupni) fond sati: 1. razred 2 sata (70 sati)
2. razred 1 sat (35 sati)
3. razred 1 sat (32 sati)

Cilj: Stjecanje osnovnih znanja iz matematike koja ¢e se moci primijeniti u struci i
zanimanju.

Zadaci:

Ponoviti znanja 1 uvjezbati vjestinu raCunanja, potenciranja i korjenovanja.

Usvojiti znanja o jednadZbama prvog stupnja i linearnim odnosima veli€ina.

Usvojiti osnovna znanja o veli¢inama 1 njihovim jedinicama, kao i njithovim pretvorbama.

Usvojiti osnovna znanja o proracunima duzina, kutova, povrsina, volumena, oplo§ja i masa
likova i tijela.

Usvojiti osnovna znanja o algebarskim operacijama i mo¢i izraunati jednostavne zadatke.
Usvojiti osnovna znanja o kvadratnoj jednadzbi i mo¢i izracunati jednostavne zadatke.

Usvojiti osnovna znanja o pravilu trojnom, postotnom i kamatnom ra¢unu i mo¢i izracunati
jednostavne zadatke.

Usvojiti osnovna znanja o trigonometriji i mo¢i izraunati jednostavne zadatke s primjenom u
praksi.



Usvojiti osnovna znanja o troskovima i mo¢i izracunati jednostavnu kalkulaciju.
Znati i mo¢i primijeniti osnovna matematicka znanja u zanimanju strojobravar.
Literatura za ucenike i nastavnike:

1. Matosevi¢ M.: Struc¢ni racun 1, Prirucnik 1 zadaci u naukovanju, “UM” d.o.0. Nova
Gradiska

Matematika u struci

Pregled nastavnih podrucja s vremenskim rasporedom

Red. Nastavno podrucje Broj sati po obrazovnim godinama
br. l. 1. I11.  Ukupno
1. Osnovne matematicke operacije

2. Potenciranje

3. Korjenovanje

4. JednadZbe prvog stupnja

S. Veli€ine i jedinice

6. Proracuni duZine i kutova

7. Proracuni povrsine, volumena i mase
8. Algebarske operacije

9. Kvadratna jednadzba
10.  Osnove trigonometrije

11. Pravilo trojno

12. Postotni i kamatni racun
13. Proracuni u zanimanju
14. Osnovni proracuni tro§kova

15. Izrada kalkulacija u zanimanju



UKUPNO SATI: 70 35 32 137

Matematika u struci: Prva godina: Cilj i zadaci nastavnih podrucja:

Red. Nastavno podrucje Cilj (znanja i umijeca) Sadrzaj

br.

1 2 3 4

1. Osnovne matematicke Ponoviti znanja i uvjezbati Vrste brojeva.
operacije vjestinu racunanja. Zbrajanje i oduzimanje.

Mnozenje i dijeljenje.

Osnovne racunske operacije

s razlomcima.
2. Potenciranje Znati i umjeti racunati Pojam potencije.
S potencijama. Zbrajanje i oduzimanje
potencija.

Mnozenje i dijeljenje
potencija.

Potenciranje potencija.

3. Korjenovanje Znati i umjeti raunati Pojam korjenovanja.
s korijenima. Racunske operacije.
4. Jednadzbe Znati 1 umjeti racunati Op¢enito o jednadzbama.
1 linearni odnos veli¢ina s linearnim jednadZbama Ekvivalentne
jednadzbe.
S jednom nepoznanicom. Linearne jednadzbe
S

jednom nepoznanicom.

Upoznati odnose Omijeri i razmijeri, prosto



5. Velicine 1 jedinice

6. Proracuni duzina
duzine.

i kutova

duZine.

funkcije

7. Proracuni povrsina,

volumena, oplo§ja i mase

medu veli¢inama. pravilo trojno, postotni

racun.
Razumjeti sli¢nost Sli¢nost trokuta,
u trokutu. odnos stranica u trokutu,

odnos stranica za 30°, 45°
i 60°.

Upoznati vektorske veli¢ine. Pojam vektorske veliCine,
zbroj vektora, mnozenje
vektora s brojem.

Prikazati linearne zavisnosti ~ Koordinatni sustav,
jednadZba pravca.
Nauciti osnovne veli¢ine. Velicine.
Znati pretvoriti jedinice. Pretvorba jedinica.

Znati 1 umjeti proracunati Proracuni podjele

podjelu duZine i kutova. Proracuni opsega kruga
njegovih dijelova.
Proracuni razvijene
Pravokutni trokut -
Pitagorin poucak.
Trigonometrijske
pravokutnog trokuta.
Znati 1 umjeti proracunati

Proracuni povrsina:

povrsinu, volumen, ravni likovi,



elipsa

oplosje 1 masu likova i tijela.

krug, dijelovi kruga,

Prorac¢uni volumena i
oplosja tijela:

kocka, kvadar, piramida
valjak, stozac, kugla.

Prorac¢uni mase 1 teZine.

Matematika u struci: Druga godina: Cilj i zadaci nastavnih podrud¢ja:

Red. Nastavno podrucje

br.

1 2

1. Algebarske operacije

2. Kvadratna jednadzba

3. Trigonometrijske funkcije
funkcije.

Cilj (znanja i umijeca)

3

Upoznati opce brojeve,

racunanje s njima

Znati rijesiti korijene

kvadratne jednadZzbe.

Znati primijeniti

trigonometrijske funkcije.

Sadrzaj

4
Kvadrat i kub binoma i
rastavljanje na faktore,
algebarski razlomci.
RjeSenja kvadratne
jednadzbe, graf funkcije,
korijen negativnog broja.
Jedini¢na kruznica.

Trigonometrijske

Primjena trigonometrije.
Pravokutni i kosokutni

trokut.



Mjerenje kuta.

4. Pravilo trojno Znati primijeniti Jednostavno pravilo
trojno.

pravilno trojno. Slozeno pravilo trojno.
5. Postotni i kamatni racun Znati primijeniti Pojam postotnog
racuna.

postotni i kamatni racun. Pojam kamatnog racuna.

Matematika u struci: Treca godina: Cilj i zadaci nastavnih podrudja:

Red. Nastavno podrucje Cilj (znanja i umijeéa) Sadrzaj

br.

1 2 3 4

1. Izracun troskova Poznavanje troskova 1 Materijalni troskovi,
njihovo izraCunavanje vrijeme izrade, ukupni

troskovi izrade, cijena
proizvoda ili usluge,
izraCun norme.

2. Kalkulacija Obracun posla i zarade Izrada predracuna za
jednostavniji posao.

3. Proracuni u struci Prakti¢na primjena znanja Izrada zadataka iz

I zanimanju Priprema za zavrs$ni ispit struke i zanimanja.



6.6. Nastavni predmet: Racunalstvo

Razred: Prvi

Tjedni (ukupni) fond sati: 1. razred 1,5 sati (53 sata)

Cilj: Osposobiti ucenika za samostalno koristenje racunala kao osnovnog alata u
poslovanju

Zadaci:

Nauciti uenika da se koristi miSem i tipkovnicom.

Upoznati u€enika s principima koriStenja tekst procesora i tabli¢nih kalkulatora.
Upoznati u€enika s koriStenjem baza podataka i Interneta.

Upoznati uc¢enika s osnovnim pomagalima u programima za crtanje

Cilj i zadaci nastavnih podrucja

Br. Nastavno podrucdje Cilj (znanja i umijeéa) Sadrzaj
1 2 3 4
1 Upozna Osnove koriStenja Windowsa, sluZenje misem Crtanje
vanje s (MS
rac¢unalo Paint),
m igranje
Solitair
e
2 Sluzenje Sluzenje tastaturom Prepisiv
tastaturo anje
m teksta
3 Oblikov Sluzenje alatima za oblikovanje teksta Izrada
anje dopisa
teksta
4 Tabliéni Izrada tabli¢nog proracuna Izrada
kalkulat kalkula

or cije




materija

la i rada
5 Tablicni KoriStenje sredstava za unosenje i analizu podataka Izrada
kalkulat baze
or kao podatak
baza au
podatak tekst
a proceso
ru
6 Tekst Povezivanje tekst procesora i baze podataka Izrada
procesor cirkular
kao baza nih
podatak pisama
a
7 Baze Unosenje, pretrazivanje i ispis podataka Rad s
podatak nekom
a bazom
podatak
a
8 SluZenje KoriStenje pomoc¢nih sredstava za crtanje (grid, object snap, layers, Crtanje
pomo¢ni  blokovi) (MS
m Draw)
sredstvi
ma za
crtanje
9 Internet KoriStenje Interneta Progra
i e-mail mi za
Internet
i e-mail

Metodic¢ke napomene:

Svu nastavu izvoditi kao prakticni rad u racunalnoj ucionici.

Obveze ucenika: Izraditi predvidene vjezbe u sklopu nastave.



6.7. Nastavni predmet: Tehnicko crtanje

Razred: Prvi
Drugi
Tjedni (ukupni) fond sati: 1. razred 1,5 sati (53 sata)
2. razred 1 sat (35 sati)

Cilj: Stjecanje osnovnih znanja iz tehnickog crtanja koja ée omoguditi obavljanje poslova u
zanimanju: strojobravar.

Zadaci:

Znati i razumjeti ¢itati i primijeniti tehnicki crtez u izradi dijelova, sklopova ili proizvoda.
Modi izraditi jednostavne tehnicke crteza.

Znati i modi izraditi crteze i sheme sklopova i sustava u zanimanju za koje se Skoluje.
Znati i mod¢i Koristiti strucnu literaturu.

Osposobiti za cjelozivotno Skolovanje.

Provjera postignuca rada u¢enika

Graficki radovi prve godine:  lzrada i usmena analiza rada

1 — Standardi u tehnickom crtanju

2 - Kotirani prikaz predmeta u izometriji

3 - Kotirani ortogonalni prikaz tijela

4 - Izrada radionickog crteza

Graficki radovi druge godine: Izrada 1 usmena analiza rada

1 — Konstrukcija krivulje

2 — Konstrukcija presjeka valjka i crtanje mreze

3 — Konstrukcija elementa stroja (vijak, zupc¢anik...)

4 - Izrada radioniCkog crteza iz sklopnog crteza u toleranciji i kvaliteti obrade.

Literatura za ucenike i nastavnike:

1. Koludrovi¢ C., Koludrovié-Harbié 1., Koludrovi¢ R.: Tehni¢ko crtanje u slici s
kompjutorskim aplikacijama, Ciril Koludrovi¢, Rijeka — priru¢nik

2. Zunar M.: Tehni¢ko crtanje, Pu¢ko otvoreno udiliste, Zagreb - udzbenik



Tehnicko crtanje
1. Pregled nastavnih podrucja s vremenskim rasporedom

R. br. Nastavno podrucje Broj sati po obrazovnim
godinama

l. Il. 1. Ukupno

1. Tehnicko crtanje (1. godina = 53 sata)

Standardi za tehnicko crtanje 4 4
Prostorno prikazivanje i kotiranje 10 10
Pravokutno projiciranje i kotiranje 16 16
Presjeci 6 6
Tolerancije, znakovi obrade 6 6
Pojednostavljeno i shematsko crtanje 6 6
Izrada radionickog crteza 5 5
2. Tehnicko crtanje (2. godina = 35 sati)
Crtanje krivulja - 8 8
Presjeci geometrijskih tijela i razvijanje plaSteva 7 - 7
Vjezbe: Crtanje detalja na temelju sklopnog crteza 20 20
UKUPNO SATI 53 35 88

2.1. Cilj i zadaci nastavnih podrudja

Tehnicko crtanje (1. godina = 53 sata)

Br. Nastavno podrucje Cilj (znanja i umijeca) Sadrzaj

1 2 3 4

1 Vrste Upoznati ucenike s vrstama crteza i standardima i propisima Vrste
crteza i crteza.

standardi




u
tehnicko
m crtanju

izrade tehnicke dokumentacije.

Stand
ardi u
tehnic
kom
crtanj
u:

- crte

forma
ti
crteza

mjeril
a

zaglav
ljai
sastav
nice.

2 Prostorno
prikaziva
njei
kotiranje

Znati prikazati predmete i jednostavnije sklopove u prostornim
projekcijama.

Znati kotirati predmete i jednostavnije sklopove u prostornim
projekcijama.

Pojam
prosto
rnog

prikaz
ivanja

Prikaz
ivanje
predm
etau

izome
triji i
kotira
nje.
Prikaz
ivanje
predm
etau

dimetr




iji i
kotira
nje.

Prikaz
ivanje
predm
etau

kosoj
projek
ciji i
kotira
nje.

3 Pravokut
no
projiciran
jei
kotiranje

Znati prikazati predmete i jednostavnije sklopove u ortogonalnoj
projekciji.

Znati kotirati predmete i jednostavnije sklopove u ortogonalnoj
projekciji.

Znati skicirati predmete i jednostavnije sklopove u ortogonalnoj
projekciji.

Osnov
ni
pojmo
Vi iz
nacrtn
e
geom
etrije:

oktant
I,
ravnin
e,
projek
cije.

Nacrt,
tlocrt,
bokoc
rt.

Skicir
anje
ortogo
nalnih
projek
cija.

4 Presjeci

Znati nacrtati presjeke jednostavnih dijelova.

Puni
presje
ci.

Predo




cavanj
e
presje
ka
Srafur
om.

5 Toleranci
je,

znakovi
kvalitete
obrade

Upoznati vaznost tolerancija i znakova kvalitete obrade na tehni¢kim
crtezima.

Znati izabrati tolerancije iz tablica.
Proracunati tolerancije provrta i osovine.

Prepoznati znakove kvalitete obrade na tehnickom crtezu.

Duzin
ske
tolera
ncije.

ISO
sustav
tolera
ncija.

Dosje
di.

Postu
pci
obrad
ei
oznac
avanje
hrapa
Vosti.

Stupnj
evii
razred
i
povrsi
nske
hrapa
VOsti.

6 Pojednost
avljeno
crtanjei
kotiranje

Znati pojednostavljeno nacrtati i kotirati standardne dijelove.

Pojed
nostav
ljenja
pri
crtanj
ui
kotira
nju
provrt
a,




upuste

njai
navoj
a.
Pojed
nostav
ljenja
pri
crtanj
ui
kotira
nju
standa
rdnih
dijelo
va.
7 lzrada Znati 1 umjeti nacrtati i Citati prave radionicke crteze jednostavnih Vjezb
radioni¢k strojnih dijelova. a:
0g crteza
Izrada
radion
ickog
crteza.
2.2. Cilj i zadaci nastavnih podruéja
Tehnicko crtanje (2. godina = 35 sati)
Br. Nastavno podruéje Cilj (znanja i umijeéa) Sadrzaj
1 2 3 4
1 Osnovne Znati nacrtati osnovne geometrijske konstrukcije. Osnovne
geometri geometrijs
jske Znati nacrtati osnovne krivulje koje imaju primjenu na strojnim ke
konstruk elementima. konstrukci
cijel Je.
konstruk
cije Konstrukc
krivulja ije kruznih
prijelaza.
Konstrukc

ija elipsa.




Konstrukc
ija
hiperbola.

Konstrukc
ija
parabola.

Konstrukc
ija

Arhimedo
ve spirale.

Konstrukc
ija
cikloide.
Konstrukc
ija
evolvente.

Presjeci
geometri
jskih
tijela i
razvijanj
e
plasteva

Znati nacrtati presjeke osnovnih geometrijskih tijela.

Znati razviti plasteve presjeka osnovnih geometrijskih tijela.

Presjek
valjka i
razvijanje
plasta.

Presjek
stoSca 1
razvijanje
plasta.

Presjek
kugle i
razvijanje
plasta.

Presjek
prizme i
razvijanje

plasta.
Presjek

piramide i
razvijanje




plasta.

3 Crtanje
detalja
na
temelju
sklopnog

crteza

Znati i umjeti iz sastavnog crteza nacrtati radionicki crtez
pojedine pozicije.

Izrada
radionicko
g crteZza na
temelju
sastavnog
crteza:

ortogo
nalne
projek
cije

kotiran
je

presjec
i

toleran
cije

znakov
i
obrade




6.8. Nastavni predmet: Osnove tehnicke mehanike

Razred: Prvi
Drugi
Tjedni (ukupni) fond sati: 1. razred 1 sat (35 sati)
2. razred 1 sat (35 sati)

Cilj: Stjecanje znanja iz osnova tehni¢ke mehanike koja ée omoguéiti obavljanje poslova u
zanimanju: strojobravar.

Zadaci:

Upoznati zadatke i zakone tehni¢ke mehanike.

Ovladati osnovnim pojmovima statike krutih tijela.

Znati i modi rijesiti jednostavne zadatke iz osnova statike krutih tijela.

Znati i modi rijesiti jednostavne zadatke iz podrucja ravnoteze punih jednostavnijih nosaca.
Znati i modi rijesiti jednostavne zadatke iz podrucja trenja.

Znati i modi rijesiti jednostavne zadatke iz podrucja ¢vrstoce, a primijenjeno na elementima
strojeva.

Znati i modi rijesiti jednostavne zadatke iz kinematike, a primijenjeno u elementima strojeva 1
tehnologiji zanimanja.

Znati i modi rijesiti jednostavne zadatke iz dinamike, a primijenjeno u elementima strojeva i
tehnologiji zanimanja.

Znati i modi Koristiti struénu literaturu.
Osposobiti za cjelozivotno Skolovanje.
Provjera postignuca rada ucenika

- znanje; poznavanje i razumijevanje nastavnih sadrzaja ocjenjuje se usmenim i pismenim
ispitivanjem sadrzaja, kao 1 izradom prakti¢nih radova

- vjeStine; primjena znanja koriStenjem literature



- zalaganje; sudjelovanje ucenika u usvajanju nastavnih sadrzaja.
Literatura za ucenike i nastavnike:

1. Spiranec V.: Tehni¢ka mehanika, SK, Zagreb
2. Kruz V.: Tehnicka mehanika, SK, Zagreb

3. Matosevi¢ M.: Stru¢ni ra¢un 1, Priruc¢nik i zadaci u naukovanju, “UM” d.o.0. Nova
Gradiska

Osnove tehnicke mehanike

1. Pregled nastavnih podrucja s vremenskim rasporedom

R. br. Nastavno podrucje Broj sati po obrazovnim
godinama
I Il. 1. Ukupno
1. Osnove tehni¢ke mehanike (1. godina = 35 sati)
Uvod u mehaniku 5 5

Statika krutog tijela

- sustavi sila u ravnini 12 12
- ravnoteZa ravnih punih nosaca 8 8
- odredivanje tezista 5 5
Trenje 5 3)
2. Osnove tehnicke mehanike (2. godina = 35 sati)

Osnove Cvrstoce 15 15
Osnove kinematike 10 10
Osnove dinamike 10 10
UKUPNO SATI 35 35 70

2.1. Cilj i zadaci nastavnih podrudja

Osnove tehnicke mehanike (1. godina = 35 sati)



Br. Nastavno podruéje Cilj (znanja i umijeca) Sadrzaj

1 2 3 4

1 Uvodu  Usvojiti pojmove veli¢ina i jedinica u mehanici. VelicCine i
mehanik jedinice u
u Nauciti pojam, zadatke i podjelu mehanike. mehanici.

Nauciti osnovne zakone mehanike. Pojam,
zadaci i
podijela
mehanike.

Osnovni
zakoni
mehanike.

2 Statika  Usvojiti op¢e pojmove statike. Opéi
krutog pojmovi
tijela Upoznati osnovne elemente jednostavnih stati¢kih

konstrukcija. Podjela
statike.

Znati i modi rijesiti jednostavne zadatke iz osnova statike

krutih tijela. Zakoni
statike.

Znati i modi rijesiti jednostavne zadatke iz podrucja ravnotezZe

punih jednostavnijih nosaca. Sila kao
vektor.

Veze i
njihove
reakcije.

Staticki
sustavi sila.

Staticki
momenti
sila.

Sustavi sila
u ravnini

Sile djeluju
na jednu




toc¢ku:

- sastavljanje
sila
metodom
plana

sila
- rastavljanje
sile u dvije
komponente

- ravnoteza
sila

- metoda
projekcija

- analiticki
uvjeti
ravnoteze

- static¢ki
odredeni
zadaci.

Sile djeluju
na krutu

plocu:

- stati¢ki
moment sile

Varignonov
teorem

- spreg sila
Grafostatika:

- metoda




plana sila

- metoda
Veriznog
poligona

- sastavljanje
sila  raznog
pravca

- graficki
uvjeti
ravnoteze.

Analiticko 1
graficko
razmatranje
ravnoteze
sila u
ravnini:

- rjeSavanje
jednostavniji
h

zadataka
sila reakcija

(analiticki
1 graficki).

RavnoteZa
ravnih
punih
nosaca

Pojam, vrste,
staticki
odredeni 1
neodredeni
nosaci.

Odredivanje
momenata




savijanja

— graficki i
analiticki.

Odredivanje
poprecnih i

uzduZnih sila

— graficki i
analiti¢ki.

Rjesavanje
zadataka na:

- nosac¢ima s
dva oslonca

- konzoli

kontinuirano
optere¢enim

nosacéima.

3 Trenje  Znatiimodi rijesiti jednostavne zadatke iz podrucja trenja.

Pojam, vrste
i uloga trenja
u praksi.

Trenje
klizanja.

Trenje
valjanja.

RjeSavanje
zadataka na
primjerima
iz prakse
(trenje na
kosini, vijku,
klinu,
leZaju).

2.2. Cilj i zadaci nastavnih podrucja



Osnove tehnicke mehanike (2. godina = 35 sati)
Br. Nastavno podruéje Cilj (znanja i umijeca) Sadrzaj

1 2 3 4

1 Osn Znati i modi rijesiti jednostavne zadatke iz podrucja ¢vrstoce, a primijenjeno  Vrste
ove naelementima strojeva. napre
évrs zanja
toce I

opter
ecenj
a.

Napr
ezanj
ena

vlak.

Napr
ezanj
ena
tlak.

Napr
ezanj
ena

savij
anje.

Napr
ezanj
ena

odrez

Napr
ezanj
ena
uvija
nje.

Napr
ezanj
e na

izvija




nje.

Rjesa
vanje
zadat
aka
na
primj
erim
aiz
elem
enta
stroje
va.

2 Osn Znati i modi rijesiti jednostavne zadatke iz kinematike, a primijenjeno u

ove
kine
mat
ike

elementima strojeva i tehnologiji zanimanja.

Poja
mi
zadat
ak
kine
mati
ke.

Jedn
oliko
prav
ocrtn

giban
je.

Jedn
oliko
kruz
no
giban
je.

Jedn
olik

ubrz
ano

uspo
reno
giba




nje.

Sred
nja
brzin
a.

Slob
odni
pad i
hitac
uvis.

Rjesa
vanje
zadat
aka
na
primj
erim
aiz
elem
enata
stroje
vai
tehno
logij
e
zani
manj
a

3 Osn Znati i modi rijesiti jednostavne zadatke iz dinamike, a primijenjeno u

ove
dina
mik
e

elementima strojeva i tehnologiji zanimanja.

Poja
mi
zadat
ak
dina
mike

Meh
anick
i rad.

Meh
anick
a




energ
ija.

Meh
anick
a
snag
a.

Meh
anick
i
stupa
nj
iskor
istivo
sti.

Koli¢
ina
giban
ja.

Centr
ifuga
Inai
centr
ipetal
na
sila

Rjesa
vanje
zadat
aka
na
primj
erim
aiz
elem
enata
stroje
vai
tehno
logij
e




zani
manj




6.9. Nastavni predmet: Elementi strojeva
Razred: Drugi

Tjedni (ukupni) fond sati: 2. razred; 2 sata (70 sati)

Cilj: Stjecanje znanja elemenata strojeva koja ¢e omoguditi obavljanje poslova u
zanimanju: strojobravar.

Zadaci:

Upoznati vrste elemenata strojeva.

Upoznati vrste materijala za izradu elemenata, postupke izrade, ugradnju u podsklopove

i sklopove i odrzavanje u radu.

Znati i modi dimenzionirati osnovne elemente strojeva.

Znati i modi sluziti se standardima i struénom literaturom koja obraduje elemente strojeva.
Razviti osjecaj za to¢nost, urednost, sustavnost u podrucju izrade, ugradnje i odrzavanja
elemenata strojeva.

Osposobiti za cjelozivotno Skolovanje.

Provjera postignuca rada uéenika

- Znanje; poznavanje i razumijevanje nastavnih sadrzaja ocjenjuje se usmenim i pismenim
ispitivanjem sadrzaja, kao 1 izradom prakti¢nih radova

- vjeStine; primjena znanja koriStenjem literature
- zalaganje; sudjelovanje ucenika u usvajanju nastavnih sadrzaja.
Literatura za ucenike i nastavnike:

1. E.Hercigonja: Elementi strojeva, SK, Zagreb

2. Grupa autora: Elementi finomehanike, SK, Zagreb

3. Strojarski priru¢nici, Katalozi, CD

Elementi strojeva



1. Pregled nastavnih podrucja s vremenskim rasporedom

R. br. Nastavno podrucje Broj sati po obrazovnim
godinama
.
Ukupno
1. Uvod u elemente strojeva
2. Tolerancije i dosjedi strojnih dijelova
3. Elementi za nerastavljivo spajanje
4. Elementi za rastavljivo spajanje
S. Elementi za kruZno i pravocrtno gibanje i prijenos snage
6. Elementi i uredaji za podmazivanje
7. Elementi za brtvljenje
8. Elementi za protok i regulaciju
Q. Finomehanicki elementi
10. Osnove mehanizama

UKUPNO SATI 70



2.1. Cilj i zadaci nastavnih podrudja

Elementi strojeva (2. godina = 70 sati)

Br. Nastavno podrucje  Cilj (znanja i umijeca) Sadrzaj
1 2 3 4
1. Uvodu Upoznati vrste, zadatak i vaznost elemenata Podjela
elemente  strojeva. elemenata
strojeva strojeva.
Standardiz
acija
elemenata
strojeva.
2. Tolerancij Upoznati vaznost tolerancija u strojogradnji. Pojam i
e i dosjedi znacenje
strojnih Znati se sluziti standardnim tolerancija
dijelova
tolerancijama iz tablica. Znati izra¢unati osnovne elemente
tolerancija. Tolerancij
e duzina.
ISO sustav
tolerancija
Pojam i
vrste
dosjeda.
Tolerancij
e oblika.
Oznacava
nje
tolerancija
na crtezu.
3. Elementi Upoznati vrste, vaznost, Zakovice i
za zakovicni
nerastavlji materijal, izvedbu, spojevi.
VO
spajanje podrucje primjene. Lemovi i

lemljeni




Znati izabrati i

dimenzionirati

standardni element.

spojevi.

Zavari i
zavareni
spojevi.

Lijepljeni
spojevi.

Utisnuti
spojevi.

Porubljeni
spojevi.

Prekloplje
ni spojevi.

Elementi
za

Upoznati vrste, vaznost,

rastavljivo materijal, izvedbu,

spajanje

podrugje primjene.
Znati izabrati i
dimenzionirati

standardni element.

Vijci,
matice,
osiguranje
protiv
odvijanja.

Zatici i
svornjaci.

Opruge i
gibnjevi.

Klinovi i
pera.

Spojke.

Stezni
spojevi.

Spojevi s
glavinama.

Elementi
za kruzno
i
pravocrtn
o gibanje i
prijenos
snage

Upoznati vrste, vaznost,
materijal, izvedbu,

podrugje primjene.

Osovine i
vratila.

Lezaji.

Tarni
prijenos,




Znati izabrati i

dimenzionirati

standardni element.

tarenice.

Remeni
prijenos,
remeni i
remenice.

Zupcani
prijenos,
zupcanici.

Lancani
prijenos,
lancanici 1
lanci.

UzZetni
prijenos.

6. Elementii Upoznati vrste, vaznost, Zadatak
uredaji za podmaziva
podmaziv  materijal, izvedbu, nja.
anje

podrucje primjene. Nacini
podmaziva

Znati izabrati nja.

standardni element. Elementi
za
podmaziva
nje.

7. Elementi  Upoznati vrste, vaznost, Zadatak
za brtvljenja.
brtvljenje  materijal, izvedbu,

Vrste
podrugje primjene. brtvi.
Znati izabrati i Nacin

ugradnje
dimenzionirati brtvi.
standardni element.

8. Elementi Upoznati vrste, vaznost, Cijevi i
za protok cijevni
i materijal, izvedbu, elementi.

regulaciju




podrugdje primjene.
Znati dimenzionirati

standardni element.

Ventili.

Slavine.

Zasuni.

9. Finomeha

nicki

elementi

Upoznati osnove

finomehani¢kih elemenata:

vrste, vaznost,
materijal, izvedbu,

podrugje primjene.

Vijcani,

poluzni i
krivuljni
elementi.

Otpornici.
Uklopnici,
prekidaci,
zapinjace,
uskocCnice.
Regulatori

Logicki
sklopovi

1 Osnove
0. mehaniza

ma

Upoznati osnove

mehanizama.

Princip
rada
mehanizm
a.

Dijelovi
jednostavn
0g
mehanizm
a.

6.10. Nastavni predmet: Praktikum novih tehnologija:

Razred: Treéi

Tjedni (ukupni) fond sati: 3. razred 2 sata (64 sata)

CAD - CNC - CAM tehnologija

32 sata - CAD



32 sata - CAM
Cilj:
CAD: Osposobiti ucenika za dvosmjerno graficko komuniciranje u podrucju strojarstva, tj. za
zami$ljanje dijelova i sklopova koji su prikazani tehni¢kim crtezima i za prikazivanje

zamisljenih dijelova i sklopova s pomocu tehni¢kog crteza.

CAM: Osposobiti u¢enika da moze programirati izradu jednostavnih dijelova na numericki
upravljanim alatnim strojevima.

Zadaci:

CAD:

- upoznati i usvojiti osnove 2D-crtanja s pomocu racunala

- razvijati preciznost, to¢nost, urednost u izradi crteza

- shvatiti vaznost komuniciranja s pomocu crteza, vrijednost crteza, odgovornost osobe koja
izraduje crtez i odgovornost osobe koja izraduje predmet prema tehnickom crtezu.

CAM:

- upoznati sustave programiranja numericki upravljanih alatnih strojeva

- mo¢i programirati izradu jednostavnih dijelova na numericki upravljanim alatnim
strojevima.

Provjera postignuca rada u¢enika

- Znanje; poznavanje i razumijevanje nastavnih sadrzaja ocjenjuje se usmenim i pismenim
ispitivanjem sadrZaja, kao i izradom prakti¢nih radova

- vjeStine; primjena znanja koriStenjem literature 1 pravilno rukovanje alatom za tehnicko
crtanje

- zalaganje; sudjelovanje ucenika u usvajanju nastavnih sadrzaja.
Literatura za ucenike i nastavnike:
Praktikum: CAD — CNC - CAM tehnologija (3. razred)

1. Pregled nastavnih podrucja s vremenskim rasporedom



R. br.

Nastavno podrudje
II.
CAD 32
Crtanje s pomocu racunala u dvije dimenzije
CAM 32
Osnove numeri¢kog upravljanja alatnim strojevima

(CNC glodalica ili obradni centar)

UKUPNO SATI 32

Ukupno

32

32

32



2. Cilj i zadaci nastavnih podrucja

Izborna nastava: CAD - CNC - CAM tehnologija

Br. Nastavno podrucje Cilj (znanja i umijeca) Sadrzaj
1 2 3 4
1. CAD Osposobiti uc¢enika za Osnove CAD program
dvosmjerno graficko
Crtanje s pomoc¢u komuniciranje u podru¢ju  Otvaranje i spremanje crteza
racunala u dvije strojarstva, tj. za
dimenzije zamiSljanje dijelova i Uporaba naredbi

sklopova koji su prikazani
tehnickim crtezima i za
prikazivanje zamisljenih
dijelova i sklopova s
pomocu tehnickog crteza u
CAD programu.

Organiziranje crteza s pomocu
slojeva, boja i vrsta crta

Zadavanje koordinata
Postavljanje parametara crteza
Pregledavanje crteza

Uredivanje crteza s pomocu
osnovnih alata

Crtanje jednostavnih crta i likova

Crtanje krivulja tockastih
objekata

Uredivanje crteza s pomocu
naprednih alata

Dobivanje informacija o crtezu i
1z crteza

Kreiranje teksta
Crtanje kota

Kreiranje stilova kota i
tolerancija

Iscrtavanje 1 ispis crteza




CNC - CAM Osposobiti u¢enika da Sastavni dijelovi i ustroj
moze programirati izradu CNC glodalice ili obradnog

Osnove numerickog jednostavnih dijelova na centra

upravljanja alatnim numericki upravljanim

strojevima: alatnim strojevima. Mjerni sustavi
CNC glodalica ili Koordinatni sustav

obradni centar.
Nulte 1 referentne tocke

Vrste upravljanja

Alatni sustavi i korekcija
alata

Program i programiranje
Izrada predmeta na

numericki upravljanoj alatnoj
glodalici ili obradnom centru




6.11. Nastavni predmet: Praktikum:

Osnove automatizacije - Upravljanje i automatizacija

Razred: Treci
Tjedni (ukupni) fond sati: 3. razred 2 sata (64 sata)
32 sata — Pneumatski i elektropneumatski sustavi
16 sati — Hidraulic¢ki sustavi
16 sati - Osnove robotike
Cilj:
Osposobiti u¢enika za izradu 1 odrzavanje jednostavnih pneumatskih i hidraulickih sustava.
Zadaci:
Upoznati elemente pneumatskih, elektropneumatskih i hidraulickih sustava.
Modi izabrati i sastaviti jednostavne pneumatske, elektropneumatske 1 hidraulicke sustave.
Upoznati sustave programiranja numericki upravljanih alatnih strojeva.
Upoznati osnove robotike.
Provjera postignuca rada uéenika

- Znanje; poznavanje i razumijevanje nastavnih sadrzaja ocjenjuje se usmenim i pismenim
ispitivanjem sadrzaja, kao 1 izradom prakti¢nih radova.

- vjeStine; primjena znanja koriStenjem literature i pravilno elementima pneumatskih i
hidraulickih sustava.

- zalaganje; sudjelovanje ucenika u usvajanju nastavnih sadrzaja

Literatura za ucenike i nastavnike:
Nikoli¢ G.: Pneumatika (III. izdanje), Skolske novine, Zagreb 2002.

Nikoli¢ G., Novakovi¢ J.: Hidraulika (II1. izdanje), Skolske novine, Zagreb 1998.



Nikoli¢ G.: Pneumatika i lektropneumatika, Radni listovi za vjezbe, Tipex, Zagreb 1998.
Nikoli¢ G.:Metodi¢ko-didakti¢ki priru¢nik Pneumatika i elektropneumatika, Skolske
novine, Zagreb 1998.

Nikoli¢ G.: Upravljanje (IL. izdanje), gkolsks: novine, Zagreb 2003.
Surina T., Crnekovi¢ M.: Industrijski roboti, Skolska knjiga, Zagreb 1990.

Praktikum: Osnove automatizacije — Upravljanje i automatizacija

1. Pregled nastavnih podrucja s vremenskim rasporedom

R. br. Nastavno podrudje
II. Ukupno
1. Pneumatski i elektropneumatski sustavi 32 32
Izrada jednostavnih pneumatskih i elektropneumatskih sustava.
2. Hidraulicki sustavi 16 16
Izrada jednostavnih hidraulickih sustava.
3. Osnove robotike 16 16

Upoznavanje jednostavnih robota.

UKUPNO SATI 64 64



2. Cilj i zadaci nastavnih podrucéja

Praktikum: Osnove automatizacije

Br. Nastavno podrucje Cilj (znanja i umijeca) Sadrzaj
1 2 3 4
1. Pneumatski sustavi Znati i moci ugraditi Vjezbe:

jednostavne pneumatske i

elektropneumatske sustave.

V1; Izravno upravljanje

V2; Posredno upravljanje

V3; Upravljanje | — funkcijom

V4; Upravljanje ILI - funkcijom

V5; Memorijsko upravljanje
cilindrom

V6; Ugradnja

jednosmjernoprigusnog i

brzoispusnog ventila

V/7; Upravljanje ovisno o tlaku

V8; Upravljanje ovisno o
vremenu

V9; Upravljanje
elektromagnetskim ventilima

2. Hidraulicki sustavi Znati i moci ugraditi
Jjednostavne hidraulicke

sustave.

V1; Hidraulicka presa

V2; Vjezba iz prakse

3. Osnove robotike Upoznati gradu, osnovni

princip i primjenu robota.

Grada robota.
Princip rada.

Primjena robota.

Nastavni predmet: Izborna nastava — Osnove tehnic¢kih materijala



Razred: Prvi (sva zanimanja u strojarstvu)
Tjedni (ukupni) fond sati: 1 sat (35 sati)

Cilj: Stjecanje osnovnih znanja o tehni¢kim materijalima koja ¢e omoguéiti obavljajanje poslova u
strojarskim zanimanjima.

Zadaci:
Upoznati vrste, osnovna svojstva, dobivanje i primjenu najvaznijih tehnickih materijala.
Osposobiti i izabrati odredeni materijal prema zahtjevu tehni¢kog crteza, prema standardima i trgovackim
oznakama.
Osposobiti u¢enika za samostalno koristenje literaturom i drugim izvorima podataka o podruéju tehnickih
materijala.
Stedi potrebna znanja za samoobrazovanje i usavr$avanje u struci i zanimanju.
Provjera postignuéa rada ucenika:
- Znanje: poznavanje i razumijevanje nastavnih sadrzaja ocjenjuje se usmenim i pismenim
ispitivanjem sadrzaja (zadaci objektivnog tipa)
- vjeStine: primjena znanja kori§tenjem literature i pravilno rukovanje alatom i pravilno izvodenje
pojedinih operacija
- zalaganje: sudjelovanje ucenika u usvajanju nastavnih sadrzaja.
Literatura za ucenike i nastavnike:
Mijo Matosevi¢, prof.: Tehnologija obrade i montaze,
udzbenik za prvi razred strojarske struke
Mijo Matosevi¢, prof.: Tehnologija obrade i montaze,
metodicki priru¢nik za nastavnike

Mijo Matosevi¢, prof.: Tehnologija obrade i montaZe,

zbirka grafofolija u boji
Izborna nastava - Osnove tehnickih materijala

Cilj i zadaci nastavnih podrucja



Br. Nastavno podruéje Cilj (znanja i umijeca) Sadrzaj
1 2 3 4
1. Uvod Upoznati najvaznije Znacenje tehni¢kih materijala.

tehnicke materijale u praksi.

Usvojiti znanja 0 osnovnim
svojstvima tehnickih
materijala.

Usvojiti osnovna znanja o
metalografiji.

Podjela tehnickih materijala.
Osnovna svojstva tehnickih
materijala.

Osnove metalografije:

- 0snovni pojmovi

- kristalografija i kristalizacija

- dijagrami stanja

2. Sirovo Zeljezo

- dobivanje

Usvojiti osnovna znanja

o sirovom zeljezu.

Dobivanje sirovog zeljeza:

- zeljezne rude, talionicki
dodaci

i koks
- visoka pec i procesi U Visokoj
peci

- proizvodi visoke peci

3. Prerada sirovog
Zeljeza u lijevano
Zeljezo

Usvojiti osnovna znanja

o preradi sirovog Zeljeza u
lijevano Zeljezo.

Prerada sirovog Zeljeza:

- sivi lijev; lijevano zeljezo s
lamelarnim grafitom

- zilavi (nodularni) lijev

- tvrdi lijev

- kovkasti (temper) lijev

- Celicni lijev

4. Prerada sirovog
Zeljeza u Celik.

Usvojiti osnovna znanja

Postupci dobivanja Celika:




o preradi sirovog zeljeza u
Celik.

Bessemerov i Thomasov
postupak — konvertori.

Siemens Martenov

postupak.

Postupak dobivanja celika s
upuhivanjem Kisika.

Elektro postupak dobivanja

celika.
5. Vrste, Osposobiti i izabrati odredeni Podjela celika.
konstrukcijskog materijal prema zahtjevu tehni
celika ili vrste alatnog Konstrukeijski celik.
celika crteza, prema standardima i
Alatni celik.
trgovackim oznakama.
Oznacavanje Celika prema
Osposobiti u¢enika na
standardima.
samostalno koristenje
Oznacavanje lijevanog
literature i drugih izvora
Zeljeza prema standardima.
podataka iz podrucja o
tehnickim materijalima.
6. Obojeni metali i Usvojiti osnovna znanja Vrste obojenih metala i

njihove legure.

o podjeli, svojstvima i
primjeni najvaznijih
obojenih metala i njihovih
legura.

Osposobiti izabrati odredeni n

prema zahtjevu tehni¢kog
crteza, prema standardima 1
trgovackim oznakama.

Osposobiti u¢enika na

njihovih legura.

Teski obojeni metali.
Legure teskih obojenih
metala.

Laki metali.

Legure lakih metala.




samostalno koristenje
literature i drugih izvora
podataka iz podrucja

tehnickim materijalima.

7. Sinterirani materijali

Usvojiti osnovna znanja

0 podjeli, postupku izrade,
svojstvima i primjeni
najvaznijih sinteriranih
materijala.

Postupak izrade.

Sinterirani
materijali.

Sinterirani obojeni metali.
Tvrdi metali.
Oksidno keramicki rezni

materijali.

8. Nemetali

Usvojiti osnovna znanja
o0 podjeli, svojstvima i
primjeni najvaznijih
nemetala.

Vrste nemetala.
Plasti¢ne mase.
Drvo, guma, koza, tekstil.

Staklo, porculan, azbest.

9. Gorivai maziva

Usvojiti osnovna znanja

o0 podjeli, svojstvima i

primjeni najvaznijih goriva i

maziva.

Goriva.

Maziva.

Nastavni predmet: lzborna nastava — Osnove tehni¢cke mehanike

Razred: Prvi

Tjedni (ukupni) fond sati: 1. razred 1 sat (35 sati)

Cilj: Utvrdivanje znanja o osnovama tehnicke mehanike koja ée omoguéiti obavljajanje poslova u

struci i zanimanju.

Zadaci:

Utvrditi rjesavanje jednostavnih zadataka o osnovama statike krutih tijela.

zeljezni



Utvrditi rjesavanje jednostavnih zadataka iz podrucja osnovnih proracuna sila i njihovih momenata.
Utvrditi rjesavanje jednostavnih zadataka iz podrucja trenja.

Znati i modéi koristiti se stru¢nom literaturom.

Osposobiti za cjelozivotno Skolovanje.

Provjera postignuéa rada ucenika

- zZnanje: poznavanje i razumijevanje nastavnih sadrzaja ocjenjuje se usmenim i pismenim
ispitivanjem sadrzaja te izradom prakti¢nih radova.

- vjeStine: primjena znanja koristenjem literature.
- zalaganje: sudjelovanje uéenika u usvajanju nastavnih sadrzaja.
Literatura za ucenike i nastavnike:

1. MatoSevi¢ M.: Stru¢ni racun 1, priru¢nik i zadaci u naukovanju, “UM”d.o0.0. Nova Gradiska
2. CD — Datenbank Metalltechnik: CD s formulama i tablicama za interaktivno ucenje

Napomena: vjezbe je moguée izvoditi na dva nacina:

1. klasiénim racunanjem
2. radom na ra¢unalu primjenjujuéi korisni¢ke programe.

Izborna nastava: Osnove tehni¢ke mehanike - Prva godina

Cilj i zadaci nastavnih podrucja

Br. Nastavno podrudje Cilj (znanja i umijeéa) Sadrzaj

1 2 3 4

1. Statika krutog tijela  Znati i modéi rijesiti Osnovni proracuni sila:
jednostavne zadatke iz
osnova Statlke kl’utlh tljela - Sastavljanje u Istom pravcu
Znati i modi tijesiti - paralelogram sila

jednostavne zadatke iz
podrucja ravnoteze punih

jednostavnijih nosaca. - rastavljanje sile u avije

komponente.

Prora¢uni momenata sila:




- poluga

- sila reakcija u osloncima

- kosina
- klin
- vijak
- kolotura
2. Trenje Znati i modi rijesiti Sile trenje klizanja.
jednostavne zadatke iz
podrugja trenja. RjeSavanje zadataka na

primjerima iz prakse (trenje na
kosini, vijku, klinu, lezaju).

Nastavni predmet: Izborna nastava — Ispitivanje tehni¢kih materijala

Razred: Drugi
Tjedni (ukupni) fond sati: 1 sat (35 sati)

Cilj: Stjecanje osnovnih znanja i vjestina o ispitivanjima tehnic¢kih materijala koja é¢e omoguditi
obavljajanje poslova u zanimanjima u strojarstvu.

Zadaci:
Upoznati vrste i osnovne postupke ispitivanja najvaznijih tehni¢kih materijala.
Osposobiti ucenika za pripremu odredenog materijala za ispitivanje.

Osposobiti ucenike za razumijevanje rezultata ispitivanja prema zahtjevima crteza ili drugih
podataka.

Osposobiti u¢enika za samostalno koristenje literaturom i drugim izvorima podataka o podru¢ju
tehnickih

materijala.
Steci potrebna znanja za samoobrazovanje i usavr$avanje u struci i zanimanju.

Provjera postignuéa rada ucenika:



- zZnanje: poznavanje i razumijevanje nastavnih sadrzaja ocjenjuje se usmenim i pismenim
ispitivanjem sadrzaja (zadaci objektivnog tipa)
- vjeStine: primjena znanja KkoriStenjem literature, pravilnim rukovanjem alatom i pravilnim
izvodenjem odredenih operacija.
- zalaganje: sudjelovanje uéenika u usvajanju nastavnih sadrzaja.
Literatura za ucenike i nastavnike:
Mijo Matosevié, prof.: Tehnologija obrade i montaze,
udzbenik za prvi razred strojarske struke,
Mijo Matosevi¢, prof.: Tehnologija obrade i montaze,
metodicki priru¢nik za nastavnike,

Mijo Matosevi¢, prof.: Tehnologija obrade i montaze,

zbirka grafofolija u boji.
Izborna nastava: lIspitivanje tehni¢kih materijala — Druga godina

Cilj i zadaci nastavnih podrudja

Br. Nastavno podruéje Cilj (znanja i umijeéa) Sadrzaj

1 2 3 4

1. Uvod Ponoviti i utvrditi znanje o Znacenje tehni¢kih materijala.
najvaznijim tehni¢kim
materijalima u praksi. Podjela tehnic¢kih materijala.
Ponoviti znanja o Osnovna svojstva tehnickih
osnovnim svojstvima
tehnickih materijala. materijala.

Osnovne postupci ispitivanja

najvaznijih tehnickih materijala

2. Radionicka Usvojiti osnovna znanjao  Vrste radionickih ispitivanja.
ispitivanja
postupcima radionickih Utvrdivanje materijala prema
ispitivanja. povrsini.
Mo¢i samostalno Ispitivanje materijala iskrenjem.

radionicki ispitati pojedine



skupine najvaznijih Ispitivanje materijala

materijala. prijelomom.
3. Mehanicko — Usvojiti osnovna znanjao  Ispitivanje vlacne ¢vrstoce.
tehnoloska ispitivanja
postupcima mehanicko - Ispitivanje tlacne ¢vrstoce.

tehnoloskih ispitivanja.

Ispitivanje ¢vrstoce na savijanje.
Mo¢i samostalno ili u grupi
ispitati pojedine skupine Ispitivanje Zilavosti i umora.
najvaznijih materijala.

Ispitivanje tvrdoce.

Ispitivanje limova.

4. lIspitivanje materijala  Usvojiti osnovna znanjao  Magnetsko fluidna
bez razaranja.
postupcima ispitivanja defektoskopija.
materijala bez razaranja.
Elektromagnetska
defektoskopija.

Ispitivanje ultrazvukom.

Ispitivanje rendgenskim

zrakama.
5. Ostali postupci Usvojiti osnovna znanjao  Metalografska ispitivanja.
ispitivanja materijala  ostalim postupcima
ispitivanja materijala. Kemijska ispitivanja.

Spektralna analiza.

Nastavni predmet: Izborna nastava — Matematika u struci

Razred: Drugi

Tjedni (ukupni) fond sati: 2. razred 1 sat (35 sati)

Cilj: Utvrdivanje osnovnih znanja o trigonometriji, pravilu trojnom, postotnom i kamatnom racunu
primjenjujudi ih u struci i zanimanju.

Zadaci:



Utvrdivanje osnovnih znanja o trigonometriji, osposobiti za izra¢un jednostavnih zadataka
primjenjujuci ih u praksi.

Utvrdivanje osnovna znanja o pravilu trojnom, postotnom i kamatnom racunu te moci
izracunati jednostavne zadatke.

Znati i moéi Koristiti se stru¢nom literaturom.
Osposobiti za cjelozivotno Skolovanje.
Provjera postignuca rada ucenika:

- znanje: poznavanje i razumijevanje nastavnih sadrzaja ocjenjuje se usmenim i pismenim
ispitivanjem sadrzaja te izradom prakti¢nih radova.

- vjeStine: primjena znanja koriStenjem literature.
- zalaganje: sudjelovanje ucenika u usvajanju nastavnih sadrZaja.
Literatura za ucenike i nastavnike:

1. MatoSevi¢ M.: Stru¢ni raun 1, priruénik i zadaci u naukovanju, “UM”d.o.0. Nova Gradiska
2. CD - Datenbank Metalltechnik: CD s formulama i tablicama za interaktivno ucenje

Napomena: vjezbe je moguée izvoditi na dva nacina:

1. klasi¢nim raCunanjem
2. radom na racunalu primjenjujuci korisnic¢ki program.



Izborna nastava: Matematika u struci - Druga godina

Cilj i zadaci nastavnih podrucja:

Red. Nastavno podrucje Cilj (znanja i umijeca) Sadrzaj

br.

1 2 3 4

1. Trigonometrijske funkcije Utvrditi primjenu Jedini¢na kruznica.
trigonometrijske funkcije. Trigonometrijske

funkcije.

Primjena trigonometrije.
Pravokutni i kosokutni
trokut.

Mjerenje kuta.

2. Pravilo trojno Utvrditi primjenu Jednostavno pravilo
trojno.

pravila trojnog. Slozeno pravilo trojno.
3. Postotni i kamatni racun Utvrditi primjenu Pojam postotnog racuna.

postotnog 1 kamatnog raCuna. Pojam kamatnog racuna.

Nastavni predmet: Izborna nastava — Osnove tehnicke mehanike
Razred: Drugi
Tjedni (ukupni) fond sati: 2. razred 1 sat (35 sati)

Cilj: Utvrdivanje znanja osnovama tehnicke mehanike koja ée omoguditi obavljajanje poslova u
struci i zanimanju.

Zadaci:

Znati i moéi tijesiti jednostavne zadatke iz podrucja ¢vrsto¢e primjenjujuci ih na elementima strojeva.



Znati i modi rijesiti jednostavne zadatke iz kinematike primjenjujuci ih na elementima strojeva i
tehnologiji zanimanja.

Znati i modéi rijesiti jednostavne zadatke iz dinamike, a primjenjujuci ih na elementima strojeva i
tehnologiji zanimanja.

Znati i moéi Koristiti se stru¢nom literaturom.
Osposobiti se za cjelozivotno Skolovanje.
Provjera postignuca rada ucenika:

- zZnhanje: poznavanje i razumijevanje nastavnih sadrzaja ocjenjuje se usmenim i piSmenim
ispitivanjem sadrzaja te izradom prakti¢nih radova.

- vjeStine: primjena znanja koriStenjem literature.
- zalaganje: sudjelovanje ucenika u usvajanju nastavnih sadrZaja.
Literatura za ucenike i nastavnike:

1. MatoSevi¢ M.: Stru¢ni racun 1, priru¢nik i zadaci u naukovanju, “UM”d.0.0. Nova Gradiska
2. CD - Datenbank Metalltechnik: CD s formulama i tablicama za interaktivno ucenje

Napomena: vjezbe je mogude izvoditi na dva nacina:

1. klasi¢nim ra¢unanjem,
2. radom na racunalu primjenjujuci korisnicke programe.



Izborna nastava: Osnove tehnicke mehanike — Druga godina
Cilj i zadaci nastavnih podrucja

Osnove tehnicke mehanike (2. godina = 35 sati)

Br. Nastavno podrucje Cilj (znanja i umijeca) Sadrzaj

1 2 3 4
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Nastavni predmet: Izborna nastava — Matematia u struci

Razred: Treci
Tjedni (ukupni) fond sati: 3. razred 1 sat (32 sati)
Cilj: Utvrdivanje osnovnih znanja iz matematike, mehanike i elemenata strojeva
S primjenom u struci i zanimanju.
Zadaci:
Znati i modi primijeniti osnovna matematicka znanja u zanimanju.
Utvrditi osnovna znanja o tro§kovima i mo¢i izracunati jednostavnu kalkulaciju.
Znati i moéi Koristiti se stru¢nom literaturom.
Osposobiti za cjelozivotno Skolovanje.
Provjera postignuca rada ucenika:

- Znanje: poznavanje i razumijevanje nastavnih sadrzaja ocjenjuje se usmenim i pismenim
ispitivanjem sadrzaja, kao i izradom prakti¢nih radova.

- vjeStine: primjena znanja koriStenjem literature.
- zalaganje: sudjelovanje u¢enika u usvajanju nastavnih sadrZaja.
Literatura za ucenike i nastavnike:

1. MatoSevi¢ M.: Stru¢ni racun 1, priru¢nik i zadaci u naukovanju, “UM”d.0.0. Nova Gradiska
2. CD - Datenbank Metalltechnik: CD s formulama i tablicama za interaktivno ucenje



Napomena: vjezbe je moguée izvoditi na dva nacina:

1 klasi¢nim rac¢unanjem

2..radom na racunalu primjenjujuci korisnicke programe.
Izborna nastava: Matematika u struci - trec¢a godina

Cilj i zadaci nastavnih podruéja:

Red. Nastavno podrucje Cilj (znanja i umijeca)

br.

1 2 3

1. Proracuni u struci Prakti¢na primjena znanja
I zanimanju

2. Izracun troskova Poznavanje troskova i

njihovo izracunavanje

3. Kalkulacija Obracun posla i zarade

Sadrzaj

4
Izrada zadataka iz
struke i zanimanja.
Materijalni troskovi,
vrijeme izrade, ukupni
troskovi izrade, cijena
proizvoda ili usluge,
izraun norme.
Izrada predracuna za

jednostavniji posao.

Nastavni predmet: Izborna nastava - Osnovni standardi strojarstva

Razred: Treéa

Tjedni (ukupni) fond sati: 1 sat (32 sati)

Cilj: Stjecanje osnovnih znanja i vjestina o primjeni kompjutorskih korisnic¢kih programa u

nastavi strucnih predmeta

Zadaci:



Upoznati se s korisni¢kim programima u struci i zanimanju.
Osposobiti ucenika za primjenu kompjutorskih korisni¢kih programa.

Osposobiti u¢enika za samostalno koriStenje literaturom i drugim izvorima podataka o podrucju
tehnic¢kih

materijala.
Stedi potrebna znanja za samoobrazovanje i usavrsavanje u struci i zanimanju.
Provjera postignuca rada ucenika:

- vjeStine: primjena znanja koriStenjem literature, pravilno rukovanje alatom te pravilno izvodenje
pojedinih operacija

- zalaganje: sudjelovanje uéenika u usvajanju nastavnih sadrzaja.
Literatura za ucenike i nastavnike:

1. CD — Datenbank Metalltechnik: CD s formulama i tablicama za interaktivno ucenje
Podrucja korisni¢kih programa izborne nastave:

1. tehnicko komuniciranje i standardi
2. proizvodna tehnika
3. upravljanje i regulacija

7. ISPITNI KATALOG (ZAVRSNI/POMOCNICKI ISPIT), OPCE UPUTE

Cilj zavr$nog/pomoénickog ispita je da ispitanik dokaZze da je stekao vjeStine i stru¢no
teorijska znanja utvrdena nastavnim planom i programom neophodna za obavljanje poslova u
zanimanju.

Stru¢ni dio zavr$nog/pomocnickog ispita sastoji se od prakti¢nog i struéno-teorijskog dijela kojima se
provjeravaju usvojenost znanja, vjestina i umijeca potrebna za obavljanje poslova zanimanja. Prakti¢ni
dio ispita utemeljen je na prakticnom dijelu programa (prakti¢na nastava i laboratorijske/prakti¢ne
vjezbe). Sadrzaji teorijskog dijela utvrduju se iz utvrdenih predmeta. Ispitnim katalogom navode se po
predmetima osnovne ispitne zadace koje se na ispitu provjeravaju, nacin provjere te daje tablicni
pregled sadrzaja iz kojih se obavlja provjera znanja i umijeca koja ucenik treba pokazati i nastavnih i
radnih sredstava kojima se u¢enik moze sluziti i s pomocu kojih se znanja provjeravaju.

Prakti¢ni dio zavr$noga/pomocénickog ispita
Provjera postignutih znanja, vjestina i navika u prakti¢cnom dijelu zavr$nog/pomo¢nickog

dijela ispita provodi se:
1. izradom ispitnoga uratka



Pri izradi prakti¢ne zadace ispitanik se mora pridrzavati propisanih mjera zastite na radu i
zaStite okolisa te ostalih uvjeta koje mu odredi ispitna komisija.

Prakti¢ni dio ispita ocjenjuje se temeljem rezultata vrednovanja postupaka tijekom izrade
prakti¢ne zadace. Listu vrednovanja utvrduje ispitna komisija na nac¢in da se svaki postupak boduje.

Postupci koji se vrednuju i raspon bodova:

Samostalnost u planiranju tijeka rada i izrade uratka 0-10
Utroseno vrijeme za planiranje i izradu 0-20
Redoslijed i ispravnost postupaka u rukovanju alatima i instrumentima 0-20
Kvaliteta i to¢nost izrade 0-20
Estetski izgled uratka 0-10
Primjena mjera za rad na siguran nacin 0-15
Pridrzavanje propisa o zastiti okolisa 0-10
Racionalna uporaba energije 0-10
Racionalna uporaba materijala 0-10
Toc¢nost mjernih rezultata 0-15
Izrada ispitne dokumentacije i interpretacija mjernih rezultata 0-10
Uporaba tehnicko-tehnoloske dokumentacije 0-10

Konacna ocjena utvrduje se za funkcionalno ispravan uradak, odnosno ispitno mjerenje temeljem
bodovne ljestvice:

% ostvarenih bodova ocjena

92 - 100% bodova Odli¢an (5)
81- 91% bodova Vrlo dobar (4)
67 - 80% bodova Dobar ( 3)

50- 66% bodova Dovoljan (2)
0- 49% bodova Nedovoljan (1)

Struéno-teorijski dio ispita

Stru¢no-teorijski dio zavr$nog, odnosno pomoc¢nickog ispita polaze se pismeno, odnosno
usmeno. Ispitanik, koji je postigao vise od 60% mogucih bodova polozio je stru¢no teorijski dio
zavr$nog/pomoc¢nickog ispita. Ispitanik koji je postigao 30-60% moguéih bodova ima pravo polagati
usmeni ispit. Ako ispitanik ne zadovolji na usmenom ispitu upucuje se na popravni ispit iz strucno-
teorijskog dijela ispita u idu¢em ispitnom roku. Ispitanik koji je na pismenom dijelu ispita postigao
manje od 30% moguéih bodova upucuje se na popravni ispit.

Strucno teorijski dio ispita obuhvaca teorijska znanja neophodna za obavljanje prakti¢nih
radnji u zanimanju koja su propisana nastavnim planom i programom za stru¢no-teorijski dio
naukovanja. Pitanja i zadaci trebaju obuhvatiti sljedece razine znanja i sposobnosti:

- osnovne pojmove i definicije

- gradu, spajanje, djelovanje, izra¢unavanje

- analizu djelovanja na temelju zadanih uvjeta

- sintezu, vrednovanje i prijedloge novih ili zamjenskih rjesenja.

Pozeljno je da svaka od ovih razina znanja sudjeluje sa 20 do 30 % od ukupnog broja bodova.



Na pismenoj provjeri stru¢no-teorijskih znanja pitanja i zadaci trebaju u najvecoj mjeri biti
objektivnoga tipa: uCenik treba izracunavati, crtati sheme, procitati podatke iz sheme ili tablice, pronaci
odredenu gresku na shemi, izvesti zakljucke iz zadanih podataka, shema, nabrojiti sastavne dijelove i
drugo. Treba izbjegavati pitanja esejskog tipa poput opisivanja nekog posla. Ako postoji potreba za
opisivanjem nekog posla ili uredaja ili sustava, onda je najbolje i takva pitanja pretvoriti u pitanje
objektivnog tipa tako da se sugerira nabrajanje po stavkama: materijala, redoslijeda operacija,
potrebnog alata i pribora. To se moze posti¢i na taj nacin da se prostor za odgovore tako oblikuje u
tablicu. Time se uceniku olakSava da bolje pokaze stvarno znanje, postize se veca preglednost
odgovora i objektivnost ocjenjivanja.

Opcenito, treba nastojati da pitanja i zadaci sadrze tablice, sheme, skice i crteze na kojima
ucenik treba pronaéi, obraditi i interpretirati podatke. Crtezi i fotografije su dobrodosli i onda kada se
od ucenika trazi da opise gradu nekog uredaja ili nabroji njegove dijelove. Tada se na ilustraciji mogu
oznaciti pozicije brojevima ili slovima §to olakSava snalazenje ucenika i poboljSava komunikaciju
ucenika i ocjenjivaca. Od ucenika takoder treba traziti grafi¢ko izrazavanje: crtanje shema i skica. Ako
treba provjeriti znanje spajanja, shema ili skica moze biti djelomi¢no nacrtana, a spojeve treba dodati
ucenik. Time se pomaze uceniku da organizira prostor za crtanje, Stedi na vremenu, a provjerava se
bitno, tj. znanje spajanja.

Za rjesavanje pitanja i zadaca ispitanik ima na raspolaganju Cetiri sata uz uporabu dopustenoga
pribora za pisanje, brisanje, crtanje i raCunanje te priru¢nika i ostalih pisanih materijala. Ocjenjivanje
se obavlja prema ovoj ljestvici:

% bodova Ocjena

90 - 100 odli¢an (5)

80 — 89 vrlo dobar (4)

70-79 dobar (3)

61— 69 dovoljan (2)

30-60 pravo polaganja usmenoga ispita
0-29 nedovoljan (1)

Na usmenom ispitu u pravilu se provjeravaju znanja iz onih podrucja iz kojih naucnik nije
pokazao dostatna znanja na pismenom dijelu ispita. I u ovom dijelu ispita treba $to vise koristiti sheme,
crteze i fotografije, primjere projekata, tablice i kataloge proizvodaca opreme te materijalne primjere i
modele razlicitih uredaja i sustava koji su predmet ispitivanja. Zato je poZeljno da se usmeni ispit
odrzava u specijaliziranoj u€ionici gdje su dostupna sva navedena sredstva.



7. ISPITNI KATALOG (ZAVRSNI ISPIT)

7.1. Nastavni predmet:

Ispitni cilj:

Provjera znanja i vjeStina potrebnih za zanimanje.
Nacin provjere znanja i umijeca:

- pismeno

- prakti¢ni uradak ili radne probe

Znanja 1 umijeca koja se provjeravaju i ocjenjuju na zavrSnom ispitu:

Sadrzaj Znanja i vjestine Nastavna i radna sredstva
Tehnologija zanimanja Znanja: standardizirani TEST | Testovi
Tehnicko crtanje Priru¢nik

Elementi strojeva

Tehnicka mehanika

Prakti¢ni dio Vjestine: Standardizirane Dokumentacija
- radne probe Predmet obrade
- prakti¢ni uradak Alati, uredaji 1 strojevi

1. Struéno- teorijski dio zavr$nog ispita:
Pismeni ispit se sastoji od sadrZaja programa struc¢no- teorijskih predmeta:
1.1.Tehnologija 120 minuta
Zastita na radu.
Sigurnost na radu.
za$tita okoliSa i racionalno koristenje energije.
Planiranje i priprema rada.

Mijerenje i kontrola.




Ru¢na obrada.

Obrada spajanjem.

Strojna obrada.

Toplinska obrada.

Montaza elemenata u mehanicke sklopove.

Montaza elemenata u pneumatske i hidrauli¢ke sustave.
CNC programiranje alatnih strojeva.

Odrzavanje strojeva, uredaja i postrojenja.

Montaza i demontaza strojeva i uredaja.

Stavljanje strojeva, uredaja i postrojenja u pogon.

1.2.Tehnicko crtanje i elementi strojeva 60 minuta
Prostorno prikazivanje i kotiranje
Pravokutno projiciranje i kotiranje
Izrada i analiza radioni¢kog crteza elementa stroja.

Analiza sastavnih crteza.



1.3.Tehnicka mehanika 60 minuta
Zadaci:
Proracuni osnove statike krutih tijela.
Proracuni ravnoteze punih jednostavnijih nosaca.
Proracuni trenja.
Proracuni ¢vrstoce, a primijenjeno na elementima strojeva.
Prora¢uni kinematike, a primijenjeno u elementima strojeva i tehnologiji zanimanja.
Proracuni dinamike, a primijenjeno u elementima strojeva i tehnologiji zanimanja.

Pitanja za pismeni ispit stru¢no- teorijskog dijela su standardizirana i nalaze se u Katalogu
znanja koji je pripremila Hrvatska obrtni¢ka komora.

2. Prakticni dio zavrSnog ispita:
Prakti¢ni dio zavr$nog ispita moze trajati do 18 sati, a izvodi se u dva oblika:
- radne probe
- prakti¢ni uradak.
Radne probe su prakti¢ni dio zavr$nog ispita koje imaju cilj provjeru znanja i vjestina iz
podrucja koja pripadaju tehnologijama zanimanja, a izvode se kod obrtnika ili u
praktikumima obrtnickih Skola ili tehnoloSkim centrima.
U taj dio prakti¢nog dijela zavr$nog ispita ulaze npr. podrucja:
- sastavljanje i montaZza mehani¢kog sustava (ugradnja leZaja, klina.....)
- sastavljanje pneumatskog sustava (npr. na FESTO-didaktickim plo¢ama)
- sastavljanje hidrauli¢kog sustava (npr. na FESTO-didaktickim plo¢ama).
Prakti¢ni uradak u prakticnom dijelu zavrSnog ispita ima cilj provjeru znanja i vjestina iz

podrucja bitnih za zanimanja, a izvodi se u obrtnickim radionicama gdje je ucenik bio na
naukovanju, u $kolskim radionicama obrtnickih $kola ili na drugom propisanom mjestu.

U taj dio prakti¢nog dijela zavrSnog ispita ulaze npr. podrucja:

- izrada elementa sklopa ru¢nim 1 strojnim obradama



montaza elemenata u mehanicke sklopove
montaza i demontaza strojeva i uredaja
stavljanje strojeva, uredaja i postrojenja u pogon
mjerenje i kontrola dijelova i sklopova

izrada dijela na CNC upravljanim alatnim strojevima.



8. Prijelazne i zavrSne odredbe

Program obrazovanja za zanimanje strojobravar koji se ostvaruje na osnovi ovog nastavnog
plana i programa uvodi se u obrazovni sustav od 2003./04. skolske godine te ¢e postupno
zamijeniti dosadasnje obrtniCke programe (u klasi¢nom i dvojnom modelu obrazovanja) za
navedeno zanimanje.

Ucenici koji su se upisali u prvi razred srednje Skole za 2003./04. skolsku godinu u program
za zanimanje strojobravar obrazuju se u skladu s ovim nastavnim planom i programom.

Ucenici koji su se upisali u program za zanimanje strojobravar ranijih godina, nastavljaju
Skolovanje po programu koji su upisali.

Ovaj nastavni plan i program stupa na snagu danom objave u «Narodnim novinamay, a
primjenjuje se od 1. rujna 2003. godine.

Klasa: 602-03/03-01/737 Klasa: 133-02703-02/19

Ur. broj: 532/1-03-01 Ur. broj: 515-03/03-1

Zagreb, 31. srpnja 2003. Zagreb, 31. srpnja 2003.

Ministar prosvjete i Sporta Ministar za obrt, malo i srednje

poduzetnistvo

dr. sc. Vladimir Strugar , v.r. Zeljko Pecek, v.r.



